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V tomto cisle:

Aktivujte si svoje e-schranky
ihned, ako to bude mozné.
Strana 2

slovensko.sk

ustredny portal verejnej spravy

Podporu po teleféone poskytne
psycholdg i kinaz.
Strana 3

HANDLOVSKA LINKA PODPORY

[PODPORA A POMOC PRE OBYVATELOV MESTA HANDLOYA TYKAJUCA SA PSYCHICKEHC]
ZVLADANIA ZATAZOVES SITUACIE Y SUVISLOSTI § OCHORENIM COVID-19

0917 180 347

Senior centrum sa odstrihlo
od vonkajsieho sveta.
Strana 4

Zivot je vzdy silnejsi. Prihovory
knazov k Velkej noci.
Strana 6

Handlovsky oriesok bude!
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Primatorka stopla vyplacanie
dotacii a nariadila maximalne ob-
medzit vydavky mesta.

Sirenie pandémie virusu COVID 19
a ekonomické straty v narodnom
hospodarstve si vyziadali Usporné
opatrenia aj na Urovni samospravy.
~Predpokladame vypadok danovych
a nedanovych prijmov zo Statneho
rozpoctu Slovenskej republiky, ¢o
sa nasledne prejavi v znizenych prij-
moch mesta z dani prijmov fyzickych
0s0b ako aj vlastnych prijmov miest-
nych dani a poplatkov,” povedala
primatorka Silvia Gruberova. Az do
odvolania preto pozastavila posky-
tovanie dotécii ob¢ianskym zdruze-
niam, nadacidm a inym subjektom
poskytujucim verejno-prospesné
sluzby z rozpoctu mesta v akejkolvek
vyske. ,Krytie vydavkov na poskyto-
vanie dotdcii je ohrozené neplnenim
rozpoctovanych prijmov a tym moéze
dojst k naruseniu vyrovnanosti roz-
poctového hospodarenia mesta,”
vysvetlila svoj krok Silvia Gruberova.

Uzkostlivé prehodnocovanie
vydavkov

Maximélne obmedzit vydavky musia
aj veduci oddeleni mestského uradu
a riaditelia rozpoctovych a prispev-
kovych organizacii mesta ako sprav-
covia jednotlivych rozpoctovych
poloziek. Primatorka ich vyzvala, aby
obmedzili objednavky a neuzatvérali
zmluvné vztahy na dodévky tovarov
a sluzieb, ktoré znesu odklad. Vsetky
vydavky na tovary a sluzby potrebné
k ¢innosti samospravy musia veduci a
riaditelia konzultovat s veducim eko-
nomického oddelenia, predlozit na
posudenie prednostovi a odsuhlase-
nie primatorke mesta.

Hrozi prepad hibsie ako pocas
financnej krizy

Podla Petra Mendela, veduceho eko-
nomického oddelenia, mesto musi
mysliet do buducnosti.,,Co ak zdan-
livo mald dotacia vyplatend teraz,
spbsobi, ze v mdji budeme musiet
rusit v rozpocte vyznamné polozky
mesta?” polozil na mestskom zastupi-
telstve re¢nicku otazku a pokracoval:
,Podla prognézy Rady pre roz-
poctovu zodpovednost, ak by hruby
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Doterajsie Usporné opatrenia mesta: pozastavenie vsetkych pldnovanych investicii okrem vyspravovania
vytlkov na komunikdcidch v meste « realizdcia velkych projektov je pozastavend - MHD, premdva v obmedze-
nom rezime « kazdd druhd lampa policného osvetlenia je vypnutd  zamestnanci mestskych organizdcii, ktori
nemozu pre prekdzku na strane zamestndvatela pracovat, poberajti 80% priemerného zdrobku v zmysle

Zdkonnika prdce.

domaci produkt $tatu zaznamenal
pokles o 10 %, znamenalo by to vypa-
dok prijmov mesta z podielovej dane
o 1,7 mil. eur. Pocas finan¢nej krizy
v roku 2010 bol ubytok v prijmoch
mesta nie¢o malo viac ako 1 mil. eur.
Mesto to nieslo tazko, boli zastavené
vietky kulturne, Sportové aktivity a
Ciastocne obmedzené samospravne
¢innosti mesta. Prepad o 1,7 mil. eur si
preto ani neviem predstavit, povedal
Peter Mendel.

Ako dodal, celkovy rozpocet mes-
ta je priblizne 14 mil. eur, prijem z
podielovej dane by mal tento rok
dosiahnut podla prognézy Minister-
stva financii SR 6 418 000 eur. Prijem
mesta z podielovej dane zo statneho
rozpoctu pre tento rok v schvale-
nom rozpocte mesta predstavuje
6 660 000 eur, ¢o uz je nad rdmec
ocakavanych prijmov. Zrusenim viet-
kych planovanych investicii v tomto
roku moze mesto podla veduceho
ekonomického oddelenia usetrit
statisice, ale nie milién. A uz vébec
nie 1,7 mil. eur. ,Nechcem vytvarat
katastrofické scenare, ale také su cis-
la," uzavrel hlavy ekoném mesta.

Opatrenia budu drastické

Primatorka mesta dalej zvazuje prijat
dalsie Usporné hoc i drastické opatre-
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nia, aby samosprava prezila najhorsie
a dokazala vykonavat zakladné sluz-
by pre obyvatelov mesta nadalej.
4Zial, mestsky rozpocet je napnuty
uz dlhodobo, zdedili sme vela zavédz-
kov a splacame nielen uvery, ale aj
starSie zmluvy, dno aj v tomto roku.
Kriza, ktord ndm drasticky vstupi do
rozpoctu, nas preto zrazi na kolena
velmi dramaticky, ak $tat istym spo-
sobom nendjde pomoc pre samos-
pravy. Nebudem hovorit, keby bolo
keby, a ¢o mal kedy kto urobit, pre-
toze je to len zbytoc¢né rozduchavanie
vasni, ktoré nepoméze. Ale poviem
jediné - pripravme sa na to, ze to ¢o
sme mali v plane, uz nebude mozné
zrealizovat. Aspon nateraz nie. A to
neplati len pre rozpocet mesta, ale
dotkne sa to rozpoctov firiem, Zivnos-
tnikov a samozrejme rodin. Toho sme
si vSetci vedomi a mali by sme sa nato
aj psychicky pripravit!” Primatorka ot-
vorene hovori o zatvarani mestskych
organizacii, obmedzovani ich ¢inno-
sti alebo o prepustani. ,Bez pomoci
od $tatu situacia nebude udrzatelna
a dopady krizy budu likvida¢né pre
drvivud vac¢sinu miest a obci. Do tohto
momentu vsak $tat vébec nehovori
0 pomoci pre mesta a obce,” dodala.
Mesto Handlova je ¢lenom Unie mi-
est Slovenska, kde aktivne tieto prob-
|émy komunikuje. (RED)

COVID-19, opatrenia a statistika vyskytu pripadov

Urad verejného zdravotnictva SR
od posledného vydania Hand-
lovského hlasu prijal dalSie opat-
renia.

S ucinnostou od 25. marca do odvo-
lania Urad zakézal vychadzat a pohy-
bovat sa na verejnosti bez prekrytia
hornych dychacich ciest napriklad
respiratorom, ruskom, salom alebo
Satkou. Plati socidlny odstup v radéch
nakupujucich minimélne 2 metre,
pocet nakupujucich v prevadzke v

jednom okamihu nesmie prekrocit
koncentraciu jeden nakupujuci na 25
metrov Stvorcovych predajnej plochy
prevadzky.

Od 25. marca do odvolania urad
nariadil pre kazdu nedelu v mesiaci
uzatvorit predajne potravin, lekarne,
drogérie, predajne novin, predajne
s krmivom a nariaduje sa v ned-
elu vykonat povinnu dezinfekciu
prevadzok.

Od 30. marca do odvolania urad
prevadzkovatelom prevadzok po-

travin a drogérie nariadil umoznit v
drioch pondelok az sobota v ¢ase od
9:00 h do 12:00 h vstup iba osobdm
nad 65 rokov.

K 6. aprilu bol potvrdeny jeden pripad
pozitivne testovanej osoby z Hand-
lovej. Okrem toho, Ze sa jednd o zenu,
urady viac informacii nezverejnili. Na
Slovensku bolo k 6. aprilu celkovo 534
pozitivnych pripadov. Podla spravy
Ministerstva zdravotnictva SR Statistik
sa z ochorenia sa podarilo vyliecit uz
8 ludi. (RED)

Mili ¢itatelia, Handlovéania, ndvstevni-
ci handlova.sk,

Sucasnd situdcia, meniaca sa kaZzdym
driom a prindsajica ndm mnohé opat-
renia meni'vsetko, co sme povazovali za
samozrejmé. Nedd mi i sem nenapisat,
Ze vsetky opatrenia, ¢i uz z trovne Stdtu
alebo mesta maju jediny ciel. Ochrdnit
nds pred niecim, co sme este nezaZili, co
vsak urcite preZit chceme.

Od konca minulého roka nardstli
vyrazne poplatky za roznos letdkov v
slovenskej poste, cez ktort mesto dis-
tribuovalo mestsky dvojtyZdennika
Handlovsky hlas. UZ zaciatkom roka
sme pripravili smernicu na vyddvanie
mestského periodika. Uz pri jej priprave
sme uvazovali o zriadeni distribu¢nych
miest, kde si budete moct dvojtyzden-
nik zadarmo prevziat. Okolnosti zmenu
distribtcie urychlili.

Zaciatkom marca, z dévodu pan-
démie COVID-19 a ochrany klientov
ale i zamestnancov, slovenskd posta
pozastavila sluzbu roznosu letdkov
do schrdnky. Vdaka dobrovolni-
kom sa podarilo rozniest 6000 kusov
marcového ¢isla novin. Vdaka patri
nasim handlovskym mlddeznickom
z Detského a mliddeznickeho parla-
mentu, poslankyni Alzbete Orthovej,
Dobrovolnym hasi¢com z Morovna,
ndsmu pdnovi fardrovi a kapldnovi z
handlovskej farnosti, ludom v radmci
projektov na socidlnom oddeleni mes-
ta, Handlovéanom, ktori zobrali na
plecia 25 kilogramov novin a vybrali
sa po meste. Dobrovolnici nemézu mat
taku znalost ndsho mesta, ako doruco-
vatelky, preto ste ho nenasli vietci v
schrdnkach. Vieme o tom, pretoZe ste
ndm volali. A i ked ste volali smutni,
Ze noviny nemdte, vlastne to bolo pre
celu redakciu aj pozitivne. Potvrdili ste
ndm, ze Vds a nds Handlovsky hlas
radi ¢itate. Noviny, ktoré ndm ostali
,nha sklade” ste si vdaka dohovoru s
obchodnym retazcom COOP Jednota
mohli ndjst v troch prevddzkach tohto
retazca. Na nastdvajuce obdobie sa
k roznosu do schrdnok do odvolania
nevrdtime. Jediné mestské periodi-
kum, ktoré pre vds pripravujeme, si
budete moct zadarmo zobrat z vyssie
spominaného obchodného retazca na
Ulici 29. augusta, CSA a SNP. Hladdme
pre vds aj dalsie distribucné miesta,
aby sa ku Vdm Handlovsky hlas dostal
o najblizsie. Verime, Ze do mestskych
casti Morovno a Novd Lehota sa podari
noviny rozniest vdaka dobrovolnikom.
Stdle si ho budete méct precitat aj na
nasom webovom sidle.

Pri handlovskom webovom sidle sa
v zdvere pristavim. Po sedemndstich
rokoch prichddza zmena. Vzhladom na
stav mestskej kasy sme prilis ,nevyska-
kovali” a hladali skér $abldny, ktoré by
ale spliialipomerne ndrocnti legislativu
pre stranku mesta. Uplne sme prekopa-
li povinné informdcie, ako je zverejrio-
vanie rokovani poslaneckého zboru a
zverejriovanie zmluv, faktur a objed-
ndvok. Webové sidlo je viac intuitivne
avenovali sme sa napriklad viac nasim
ikonickym stavbdm, nasim HAIKONAM.
Kolegovia z oddelenia marketingu a
komunikdcie stravili posledné dva me-
siace doladovanim informdcir.

Mili Handlovéania a ndvstevnici www.
handlova.sk. Velki noc vsetci strdvime
doma. Pozrite sa na novu strdnku mes-
ta, napiste ndm na handlova@handlo-
va.sk, ¢o savdm pdci a ¢o nie. Namalu-
jte si moZno na oknd nase HAIKONY,
vyzdobte si nimi mozno ruska, ktoré sa
momentdlne stali najnosenejsim kus-
kom oblecenia.

Budlte zdravi.

Jana Paulinyovd, Séfredaktorka
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Aktivujte si elektronické schranky a

MIMORIADNA SITUACIAV SR - COVID 19

platte

bezhotovostne, vyzyva ludi mestsky arad

Bezkontaktny sposob platieb a
dorucovania uradnych rozhod-
nuti je v obdobi pandémie mi-
moriadne doélezity. Bezhoto-
vostny styk Setri cas a peniaze
vsetkym zucastnenym.

Od polovice marca Mestsky urad
Handlova, v zmysle zdkona o
e-governmente, zaslal do elek-
tronickych schranok adresatov
rozhodnutia o platbe za komunal-
ny odpad, dane za nehnutelnostia
dane za psa. Elektronickd schran-
ka (pozor, nie emailova adresa) je
ur¢ena na prijimanie elektronic-
kych uradnych dokumentov od
organov verejnej moci. Kazdému
obcanovi Slovenska sa e-schran-
ka zriadi automaticky po dovf3eni
dospelosti, je viak potrebné ju
aktivovat. A prave to mnoho fudi
doteraz neurobilo.

Fyzickych a pravnickych oséb
na uzemi mesta, ktoré maju
schranky aktivované je podla
veducej kancelédrie primatorky
Jany Paulinyovej Zalostne malo.
»Mestsky urad v Handlovej zasie-
la priblizne 15 tisic rozhodnuti,
z toho aktivovanu e-schranku
ma iba priblizne 250 fyzickych a
pravnickych oséb. Mestsky urad
teda robi dvojitt pracu,” povedala
Jana Paulinyova.

JJentokrat si uz ludia svoje
elektronické schranky pre ucely
dorucenia uradnych rozhodnuti
aktivovat nestihnd, vyzyvame

vsak obyvatelov, aby si e-schranku
zaktivovali ihned, ako to situdcia
umozni,” vyzvala verejnost vedu-
ca kanceldrie primatorky mesta.

Ak nemate e-schranku, pocka-
jte na dorucenie rozhodnutia
postou

Rozosielat rozhodnutia v papie-
rovej forme mestsky urad este
nezacal. ,Ak nemate aktivovanu
elektronicku schranku, pocka-
jte na dorucenie rozhodnutia a
zaplatte tak, ako je na rozhod-
nuti uvedené. Ak mate narok na
ulavy za poplatok za komunalny
odpad, ¢i uz z dévodu veku ale-
bo inych okolnosti, poZiadat o fiu
moZete az po doruceni rozhod-
nutia do konca septembra,’ pove-
dal prednosta Mestkého uUradu
Handlova Tibor Kolorédy. Ako
dodal, platenim miestnych dani
a poplatkov ludia vyjadruju svoju
solidaritu k mestu, v ktorom ziju
a od ktorého ocakavaju poskyto-
vanie kvalitnych sluzieb.

.Prosim vsetkych pocitacovo
zdatnych, najma mladsich rodin-
nych prisludnikov, aby pomohli
svojim starym rodicom a se-
niorom s bezhotovostnymi plat-
bami po doruceni rozhodnuti.
Pocas mimoriadnej situacie je be-
zhotovostna platba nevyhnutna z
dovodu ochrany zivota a zdravia
obyvatelov,” uzavrel prednosta
mestského uradu.

Prispevok pri narodeni dietata
bude vyplacany bezhotovostne

V roku 2019 mesto podporilo
prispevkom 133 rodicov. Po no-
vom uz nebude potrebna osob-
na navsteva mestského aradu.

Jednorazovy prispevok pri naro-
deni dietata mesto Handlova vy-
placa od marca 2018 a doteraz ho
vyplacalo v pokladni mestského
uradu v hotovosti. Prispevok vo
vyske 70 eur je systémovym opat-
renim na podporu mladych rodin.
.S ohladom na mimoriadnu
situdciu v suvislosti s néka-
zou COVID - 19, mesto i v tejto
oblasti pristupilo k opatreniam
na ochranu zdravia obcanov i
zamestnancov mesta. Mesto
bude poukazovat prispevok pri
narodeni dietata bezhotovostne
na Ucet Ziadatela,” povedala vedu-

ca kancelarie primatorky mesta
Jana Paulinyova.

Zékladnou podmienkou poskyt-
nutia prispevku je trvaly pobyt
matky, alebo osoby, ktorej bolo
dieta zverené do osobnej sta-
rostlivosti, na uzemi mesta Hand-
lova. Ak sa matke narodi sucasne
viac deti, prispevok prindlezi na
kazdé dieta. Kazdému rodicovi
zasiela Socidlne oddelenie list s
pokynmi a formuldrom Ziadosti.
Prispevok je urleny na pokrytie
vydavkov, ktoré vznikaju pri za-
bezpeceni nevyhnutnych pot-
rieb novorodenca. Prispevok je
potrebné zuctovat, akceptuju
sa vsak len uctovné doklady v
rozmedzi obdobia troch mesiacov
pred narodenim dietata a dva me-
siace po jeho narodeni.

Mestsky bytovy podnik prijima
iba bezhotovostné platby

Z dovodu zamedzenia Sire-
nia koronavirusu COVID-19
prijal hygienické opatrenia aj
Mestsky bytovy podnik.

Mestsky bytovy podnik Handlova
s.r.o. az do odvolania neprijima
platby v hotovosti. Podnik Ziada
vlastnikov a najomnikov bytov a
nebytovych priestorov, aby plat-
by neuhradzali v pokladni pod-
niku, ale vyuzili bezhotovostny
prevod alebo peniaze vlozZili na

Ucet podniku v banke.

Cisla uctov a variabilny symbol na
platbu bankovym prevodom su
uvedené na zdlohovom predpise
k bytu alebo na fakture. Predpis
je mozné vyziadat telefonicky
na Cisle 046 5475 937, pripadne
emailom na adrese eva.gatialo-
va@msbp-ha.sk.

Platby je mozné uhradit postovym
poukazom Slovenskej posty, pros-
trednictvom sluzby SIPO alebo in-
ternet bankingom.

Co je to e-schranka?
Otazky a odpovede

Na ¢o sluzi elektronicka schranka?
Komunikacia prostrednictvom elekt-
ronickej schranky nahradza klasicky
sposob komunikacie s verejnou
spravou a je ekvivalentna k podaniam
a dorucovaniu dokumentov v listin-
nej podobe.

Komu sa elektronicka schranka
zriaduje?

Podla zédkona ¢. 305/2013 Z. z. o
e-Governmente sa elektronicka
schranka zriaduje pre fyzické oso-
by, podnikatelov, pravnické osoby,
organy verejnej moci a pre subjekty
medzindrodného prava. Elektronické
schranky sa zriaduju na Ustrednom
portdli verejnej spravy na adrese
www.slovensko.sk.

Ako poziadam o zriadenie elekt-
ronickej schranky?

O zriadenie e-schranky zZiadat netre-
ba. Kazdému obcanovi SR sa elekt-
ronickd schranka zriadi automaticky
po dovrseni 18. roku Zivota.

Co potrebujem na prihlasenie sa do
elektronickej schranky?

Na to, aby ste sa Uspesne prihlasili
na portal a mohli vstupit do elektro-
nickej schranky, je potrebné vlastnit
obciansky preukaz s elektronickym
¢ipom (tzv. elD kartu). Obciansky
preukaz musi mat aktivovanu Online
elD funkciu, to znamena, ze ste si k
nemu definovali bezpecnostny osob-
ny kéd (BOK). Dalej je nevyhnutné
vlastnit citacku kariet a mat instalo-
vany softvér — aplikéciu elD klient.

Ako si svoju schranku aktivujem na
dorucovanie?

Elektronickd schranku si mozete ak-
tivovat na dorucovanie prostrednict-
vom Ziadosti o aktivaciu elektronickej
schranky, ktora je dostupnad vo vasej
schranke prostrednictvom tlacidla
»Aktivovat”.

Ak je moja elektronicka schranka
aktivovana na dorucovanie, musim
komunikovat s organmi verejnej
moci elektronicky?

Nie, svoje podania moézete uskutocnit
aj v klasickej listinnej forme.

Ako splnomocnit niekoho na
pristup do svojej elektronickej
schranky?

Splnomocnenie alebo opravnenie
urcenej fyzickej, resp. pravnickej oso-
by je mozné vykonat prostrednict-
vom ziadosti Udelenie opravnenia
fyzickej/pravnickej osobe na zastupo-
vanie subjektu, ktord je spristupnena
vo vasej elektornickej schranke. Po
schvaleni Ziadosti je mozné vybrat
rozsah opravneni pre splnomocnent
osobu pomocou funkcie elektro-
nickej schranky.

Kde ziskam citacku cipovych kariet?
Citacky ¢ipovych kariet dostavaju
obcania pri aktivacii bezpecnost-
ného osobného kédu na okresnom
riaditelstve Policajného zboru.

Zdroj: wwwi.slovensko.sk
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Zapis do prvych roénikov ZS
bude koncom aprila

P6vodny termin zapisu do prvych
tried zakladnych $kol bol vzhladom
na vyhlasent mimoriadnu situaciu
zruseny.

Nové terminy zapisu do Z$

20. aprila od 9:00 do 13:00 hod.
21. aprila od 9:00 do 13:00 hod.
22, aprila od 13:00 do 17:00 hod.
23. aprila od 13:00 do 17:00 hod.

Na zapis je potrebné priniest obcians-
ky preukaz zdkonného zastupcu, rod-
ny list dieta a vlastné pero.

«  Zapisy budu skoly organizovat
bez osobnej pritomnosti
deti. Odporuca sa komunika-
cia elektronickou formou, ak to
technické podmienky umozriu-
ju, pripadne inym spésobom
v zavislosti od priestorovych
moznosti konkrétnej zakladnej
skoly s dérazom na dodrziavanie
hygienicko-epidemiologickych
opatreni.

«  Overenie udajov poskytnutych
zadkonnymi zastupcami sa us-
kuto¢ni do dvoch tyzdnov od
skoncenia mimoriadneho pre-
rusenia Skolského vyucovania.

- Zakonny zastupca dietata

so $pecidlnymi vychov-

no-vzdelavacimi potrebami
dolozi vyjadrenie prislusného
zariadenia vychovného pora-
denstva a prevencie do vydania
rozhodnutia o prijati dietata do
zakladnej skoly, najneskér do 15.
juna 2020.

« Ak zdkonny zastupca poziada o
odklad zaciatku plnenia povin-
nej skolskej dochadzky, sucast
ziadosti zdkonného zastupcu,

ktorym je odporucenie vseo-
becného lekéra pre deti a dorast
a odporucenie prislusného zaria-
denia vychovného poradenstva
a prevencie sa nebude pri zapise
vyzadovat, ale zdkonny zastupca
ich doru¢i dodatocne, najneskor
do $tyroch tyzdrov od skonce-
nia mimoriadneho prerusenia
skolského vyucovania.

« Ak zakonny zéastupca poziada o
to, aby bolo na plnenie povinnej
Skolskej dochadzky vynimocne
prijaté dieta, ktoré nedovisilo
Siesty rok veku, sucast Ziadosti
zdkonného zastupcu, ktorym je
suhlasné vyjadrenie prislusného
zariadenia vychovného pora-
denstva a prevencie a suhlasné
vyjadrenie vseobecného lekara
pre deti a dorast sa nebude vyza-
dovat, ale zadkonny zastupca ich
doru¢i dodatocne.

Podrobnejsia informacie rodicia naj-
du na strankach jednotlivych $kol.

Poplatky za Skolské zariadenia
pozastavili

Okrem novych terminov zapisu
poslanci na marcovom rokovani
mestského zastupitelstva oslobodi-
li rodi¢ov od platenia prispevkov v
Skolskych zariadeniach, ktoré prerusili
prevadzku.

JPrispevok sa plati na ciasto¢nu
Uhradu nédkladov za studium, pobyt,
vychovu, to znamen4, Ze sa plati za
nejaku sluzbu, ktord sa momentélne
z objektivnych dovodov neposkytuje
a nemal by sa teda platit ani prispe-
vok na ¢iasto¢nu dhradu nakladov,
nakolko ziadne naklady spojené s
vychovou a vzdeldvanim Ziaka ale-
bo dietata nenastali,’ vysvetlila Ivana
Kovécikova zo Skolského dradu.

LINKY PRE SENIOROV

V HANDLOVEJ

Dostupné 8.00 h - 18.00 h

0918 325 883

o

0918 325 880

NAKUPY PRE SENIOROV

objednévky zabezpetuije Socialne oddelenie MsU len v pracovnych diioch

046 / 5475 351

objednavky prijmame od 8.00 - 11.00 hod

POTRAVINY, DROGERIA A LIEKY

aj pre obyvatelov v karanténe aj pre odkazanych obyvatelov
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Ludi v krize podpori psycholdég alebo knaz
HANDLOVSKA LINKA PODPORY

PODPORA A POMOC PRE OBYVATELOV MESTA HANDLOVA TYKAJUCA SA PSYCHICKEHO
ZVLADANIA ZATAZOVEJ SITUACIE V SUVISLOSTI S OCHORENIM COVID-19

0917 180 347

ZASTUPCOVIA KATOLICKEJ FARNOSTI
SV. KATARINY V HANDLOVE)

STREDA 13.00 H - 16.00 H
PSYCHOLOG

PIATOK 13.00 H - 16.00 H

Handlovska linka podpory je
urcena pre zvladnutie zataZzovych
situdcii a ponuka aj duchovny
rozmer.

V piatok 3. aprila mesto spusti-
lo Handlovsku linku podpory. Jej
zékladnou funkciou je podpora a
pomoc Handlov¢anom, ktori sa pre
mimoriadne opatrenia v suvislosti s
ochorenim COVID-19 ocitli v krize a
maju otazky tykajuce sa psychického
zvlddania tejto zatazovej situdcie.
Koncept linky pripravila veduca so-
cidlneho oddelenia mestského ura-
du Veronika Cagéanova, odbornymi
garantmi linky su psycholég Branislav
Ondruska a knazi z handlovskej far-
nosti.

,Cielom linky je predchadzanie
vzniku a zmierfiovanie prejavov
zatazovych situdcii, Uzkosti, stresu a
psychickych problémov v suvislosti s
mimoriadnou situaciou s COVID-19.
Na linke preto nebude mozné vybavit
pripady, ktoré patria do kompetencie
inych odbornikov, ako je napriklad
konzultacia pre osoby s psychiat-
rickym ochorenim, osoby v dlhodo-
bo zlozZitej socidlnej situdcii alebo
fudi vyhrézajucich sa samovrazdou,”
povedala Veronika Cagériova.

Linka bude pristupna v pracovnych
drioch dvakrat do tyzdna. V stredu
bude volajucim k dispozicii knaz, v
piatok psycholdg. Obidva dni bude
linka k dispozicii od 13.00 do 16.00
hod. Mimo tychto hodin bude linka
vypnuta.V pripade potreby bude ¢as

dostupnosti linky upraveny.

Knazi aj psycholdg sa rozhodli vyko-
navat sluzbu pre mesto bezplatne.
Materidlne a financ¢ne linku zabez-
pecuje mesto Handlova.

Zéakladnymi principmi Handlovskej
linky podpory su:

- Anonymita. Do databdzy frekven-
cie vyuzitia linky mesta bude zaz-
namenany anonymne vek, pohlavie
a pocet ludi v domacnosti.

- Dévernost. Hovory nebudu zaz-

namenavané.

- Dostupnost. Hovor z prostredia
domova.

- Bezplatnost. Linka podpory je
bezplatnou sluzbou mesta. Volajuci
plati iba naklady na svojho teleko-
munikac¢ného operatora.

- Nezavaznost. Z komunikacie
nebudu vyplyvat Ziadne zavazky a
podmienky.

- Odbornost. Linku zabezpecuje
kvalifikovany personal.

(RED)

Mesto uz rozdalo stovky rusok. Koordinovat
ich vyrobu a odovzdavanie bude ,raskobanka”

Postupne, podla toho ako sa bude
napliiat,Handlovska riskobanka”
budu raska distribuované vietkym
tym, ktori si ich zr6znych dévodov
nebudu vediet zabezpecit sami.

Handlovskym lekdrom a ich sest-
rdm mesto darovalo 106 ks zdklad-
nych rasok. V Handlovej posobi 40
lekérov. KedZe ochranné pomocky zo
Statnych hmotnych rezerv nedostali,
mesto Handlova lekarom a zdravot-
nému personélu odovzdalo zékladné
ruska z vlastnych zasob. Spolu 140 ks
mesto darovalo aj Rychlej zéchrannej
sluzbe.

Mesto zaroven zriadi aj ,Handlovsku
ruskobanku”, ktord bude koordi-
novat vyrobu a odovzdavanie rusok,
kedZe od 25. marca je nosenie rusok
alebo respiratorov povinné. Zber
poskytnutych rdsok vykonava so-
cidlne oddelenie mestského uradu,
kde je potrebné sa ohlasit na tel. ¢.
046 5475 351. Samosprava pocita
pri prevédzke ,Handlovskej rusko-
banky” s mestskym dobrovolnickym
systémom, ktory aj v tejto suvislosti
pripravuje.

Mesto disponuje rdskami, ktoré siju
zamestnanci mestskych organizacif
ako su Dom kultury, Asterion, n.o.
podnikatelsky inkubator, socialne
oddelenie mesta a riskami, ktoré na-
kupilo z vlastnych zdrojov. Spolo¢nost
Mlad’' Handlové darovala mestu 300
ks rusok a socidlne oddelenie ziskalo
materidl na usitie dalsich 200 ks rusok
od spolo¢nosti ODEMA Puchov, ktoré
boli distribuované ndjjomcom bytov
osobitného urcenia (DOS) a ¢lenom
Denného centra (Klub déchodcov).
Ruska nosia i Handlovcania a orga-
nizacie na Uzemi mesta. Viac ako 160
ridok uz bolo odovzdanych socialne
slabsim, prislusnici mestskej policie v
pripade, Ze vidia obyvatela bez ruska,
disponuju malou zdsobou a vykona-

vaju prevenciu vratane poskytnutia
tejto zdkladnej a nevyhnutnej ochra-
ny. Dalou cielovou skupinou, ktorej
boli odovzdané zdkladné ruska od
mesta sU zamestnanci v socidlnych
sluzbach (opatrovatelska sluzba
mesta, SENIOR CENTRUM HAND-
LOVA n.o., Jazmin, n.o. Penzién Vil-
ma a Seniorcentrum sv. Katariny),
zamestnanci v organizaciach mesta,
seniori a obyvatelia ohrozeni social-
nym vylicenim.

Ruskové desatoro

Aby ruska plnili svoj Gcel, vyzaduju si
starostlivost. Preto majte aspon dve!
Papierové ruska na jedno pouZzite pa-
tria do komunalneho odpadu.

1. Rusko chytajte iba za uska.
2. Nasadte si ho cistymi rukami.

3. Nechytajte tvarovu cast ruska.

4. Po cca 4 hodinach si ho vymente
tak, Ze ho chytite za uska a vlozite do
igelitového vrecuska.

5. Po prichode domov rusko dajte
dolu z tvére, chytajte ho iba za uska.

6. Vlozte (vysypte z vrectska) do pri-
pravenej nddoby, dajte praci prasok
(najlepsie taky, ktory je s dezinfek-
ciou) a zalejte napriklad horucou
vodou z rychlovarnej kanvice.

7. Po hodine rusko vyberte, preperte
a nechajte ususit.

8. Ozehlite rusko (nastavte najvyssiu
teplotu) z oboch stran, vratane
Snurok resp. gumiciek.

9. Umytymi rukami ulozZte na disté
miesto alebo do pripraveného
Cistého vrecuska a mézete pouzivat.

10. Ak sa zmeni tvar riska po prani
a nesedi vam presne na tvar, opravte
ho alebo vymerite! (RED)

]

Riska zacali sit aj v Strednej odbornej Skole. Detskému oddeleniu v bojnickej nemocnici odovzdali celkovo

250 ks detskych rasok, dalsich 300 ks ochrannych risok darovali oddeleniu chirurgie.

FOT0: 508
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Cast poslancov sa vzdala svojich
odmien. Kupia za ne defibrilator

O preziti v pripade nahlej zastavy
srdca rozhoduju prvé minuty.
Handlovski poslanci kupia pristroj,
ktory Sancu na prezitie vyrazne
zvysuje.

Jedenast poslancov mestského zas-
tupitelstva sa vzdalo svojich odmien
za prvé tri mesiace roku 2020. Ako na
marcovom mestskom zastupitelstve
vysvetlila poslankyna Lina Gregor,
poslanci uvazovali nad tym, akym
spésobom by mohli prispiet k bez-
pecnejsej Handlovej.

,Povodne sme chceli tuto sumu
urcit na nakup rasok, dezinfekcie a
podobne, ale kedZe je medzi nami
vela obcanov a firiem, ktori sa snazia
pomoct a $iju ruska, zasoba rasok by
mala byt dostacujuca. V tychto ¢asoch
ndas neohrozuje len koronavirus, ale aj
bezné nepredvidatelné udalosti, ktoré
velakrat niekoho stoja Zivot. Prenos-
ny defibrilator je mozno prave to, ¢o
moze prispiet k bezpecnejsej Hand-
lovej a moze zachranit zivot este pred
prichodom rychlej zdravotnej pomo-
ci, povedala poslankyna Gregor.

Mestu usetrili takmer 4 000 eur

Defibrilator je lekarsky pristroj,
pouzivany na lie¢bu zdvaznych
poruch srdcového rytmu kratkym
elektrickym vybojom a pri resuscitacii
podstatne zvy3uje Sance ¢loveka na
prezitie. Defibrilator by mala mat k
dispozicii mestska policia, ktord bude
na jeho pouzitie aj vyskolena.

Okrem Liny Gregor sa svojich odmien

za prvy kvartal roku 2020 vzdali aj
Danica Baranovicova, Lucia Jonasova,
Iveta Jurkovi¢ova, Marcela Simonova,
Alzbeta Orthova, Tomas Arvay, Rados-
lav 1zdinsky, Jan Spevér Arpad Koszta
a Jozef Juricek. Ak nejaké peniaze
po nédkupe medicinskeho pristroja
zvysia, poslanciich venovali mestu na
dokupenie dalSieho materialu, ktory
pomodze v boji proti koronavirusu.
Spolu poslanci usetrili mestu 3914 eur.

Defibrilator obstara mesto

Primatorka Silvia Gruberova krok
poslancov privitala: ,Poslanci a po-
slankyne sa vzdali odmien tak, aby
sa uSetrilo ¢o najviac a tym padom
sa aj mohlo viac penazi vyuzit. Ak by
si nechali odmeny vyplatit, mesto by
za nich muselo odviest aj odvody do
poistovni a pod. a mohli by pouzit iba
¢istu odmenu, no takto je to ovela
viac financii, pretoze sa Setri celkova
cena prace. Hodnotim pozitivne aj
to, Ze poslanci sa rozhodli pre tento
postup aj preto, aby sa defibrilator
obstaral mestom, a jeho zakupenie
bolo transparentné, pretoze mes-
to ma povinnost zverejnit objed-
navky, faktary i zmluvy. Takto bude
preukazatelné, ze vietky financie sa
vyuziju tak, ako si to poslanci priali.
Na nakup defibrilatora, jeho sucasti,
zaskolenie mestskych policajtov a ak
ostane, tak na ochranné pomocky ¢i
dezinfekciu. ESte raz tymto poslan-
com a poslankyniam dakujem za ten-
to krasny skutok, velmi si to vazim.”
(RED)

Galéria odpadkov

Zberny dvor je otvoreny

V vzhladom k tomu, Ze od 30. mar-
ca plati povolenie mat otvoreny
zberny dvor, HATER-HANDLOVA
spol. s r.o. prisposobila jeho
prevadzku prisnym hygienickym
normam. Pred vstupom na zberny
dvor si umiestené kontajnery, kam
obyvatelia mesta moézu odpad vy-
sypat.

Velkoobjemny odpadu HATER zvézal
v meste v planovanom termine od
17. februara do 16. marca. Kedze z
dévodu nariadenia Uradu verejného
zdravotnictva bolo nutné zberny dvor
uzavriet, ako ¢iasto¢nu alternativu
zberného dvora HATER-HANDLOVA
rozmiestnila od 25. marca velko-
kapacitné kontajnery po meste.
Podla konatela spolo¢nosti Vladimira
Boraka bol narast mnozstva odpa-
du enormny. ,Naplnil sa predpoklad
mesta, ze fudia su doma a upratu-
ju. Od 25. marca do 30. marca sme
vyzbierali v meste 6 ton odpadu,
¢o je priblizne 50 m3. Opatovne sa
stretdvame s tym, e ludia prepinaju
kontajnery, neprejdu ani par krokov
naviac k inému kontajneru, ktory je
poloprazdny, resp. nezavolaju na tel.
¢islo zverejnené na kontajneroch. Pri
preplneni kontajneru nastava zla ma-
nipulacia s odpadom a ludia ohrozu-
ju zamestnancov HATER-HANDLOVA.
Kontajnery ponechdme v meste do
odvolania, ale prosime obyvatelov,
aby volali na zverejnené &islo, ktoré je
aj na kontajneri, ak je kontajner plny,”
poziadal verenost riaditel Hateru.

Kontajnery: 0918 471 852

Nie kazdy velkoobjemny odpad musi
skoncit v netriedenom odpade. Da sa
vytriedit. Mesto vyzyva obyvatelov,
aby triedili viac, aby odpad nekoncil
na skladke, nakolko miera vytriede-
nia v meste je stale nizka a platby za
uloZzenie komunalneho odpadu na
sklddku narastaju z dévodu zmeny
legislativy.

Zber konarov je ukonceny

Zber konarov sa zacal v Handlovej v
polovici marca. Oznacenych bolo 30
stanovist, ktoré boli rozmiestnené po
meste a mestskych castiach. Konére
mestska odpadova spoloc¢nost zbiera-
la do 31. marca. V tychto dnoch sa
zvazaju na mestské kompostovisko.

Nadoby vykladajte der vopred

Od 6. aprila Hater zacina s pravi-
delnym zberom BIO odpadu podla
zberového kalendara od rodinnych
domov prostrednictvom hnedych
zberovych nédob. ,Zber separo-
vanych zloziek odpadu a BlOod-
padu funguje podla planovaného
kalenddra, ale z dévodu zmeny casu
vyjazdu posadok, Ziadame oby-
vatelov byvajucich v rodinnych do-
moch, aby vykladali vrecia a hnedu
nadobu den pred planovanym zvo-
zom z dévodu ochrany zamestnan-
cov, ktori sa striedaju bezkontaktne a
zdoévodu prijatych zmien pracovného
harmonogramu,” poziadal verejnost
Vladimir Borak.

(RED)
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Senior centrum sa odstrihlo od vonkajsieho sveta

Prisne bezpecnostné opatrenia
proti nakaze COVID 19 si vyziadali
uplny zakaz navstev v mestskom
zariadeni pre seniorov.

Senior centrum Handlova, n.o. zavied-
lo prisne hygienické opatrenia.,,Hroz-
bu berieme velmi vazne. Chranime
fudi, ktori su najzranitelnejsi,” pove-
dala jeho riaditelka Emilia Nyitrayova.
Budovu uzavreli v piatok 6. marca.
Zamestnancom po prichode do zaria-
denia zacali merat teplotu a zistovat
cestovatelski anamnézu. Personal
nosi ruska, klienti nie. Medzi sebou
sa totiz seniori nakazit nemoézu,
virus méze preniknut len zvonka.
Navstevy preto zakdzali a do budovy
smie vstupit len medicinsky personal.
Zasobovaci musia byt zahaleni rus-
kom a rukavicami a tovar odovzda-
vaju za prisnych hygienickych $tan-
dardov.

~Museli sme ukoncit aj poskytovanie
obedov pre seniorov a ludi v social-

\‘

Seniori st uzavreti v prisnej, ale bezpecnej karanténe.

nej nudzi. Ukoncilo sa aj prenajimanie
telocvi¢ne pre Sportové aktivity Zien
a stolnych ping - pongistov. Ako
hovoria mladi - ,odstrihli“ sme sa od
vonkajsieho sveta,” povedala Emilia
Nyitrayova. Zasobu dezinfekénych a
cistiacich prostriedkov pre hygienu
prevéddzky maju podla nej na dva
mesiace.

+,Mame zabezpecenu stravu, lieky aj
zdravotnicky materidl, vietky sluzby
zariadenia su pre klientov zabez-
pecené,” ubezpecila. Nedostatkové
raska si zacali Sit sami, nasli sa viak
aj fudia, ktori ich seniorom nezistne
darovali.

Situaciu opisal klient, pan Smisek:
,Bola zvoland schédza s obyvatelmi,
kde nam riaditelka dopodrobna
povedala o chorobe, ktora zuri vonku
a zavrela nas v nasej budove. Vidim
ako upratovacky a opatrovatelky
denne dezinfikuju klucky, madla na
chodbe, vypinace nielen na chodbe a
vo vytahu, ale aj u nds na izbach. Zria-
dila na prvom poschodi jednu izbu,
pre pripad, Ze by bola karanténa.”

Piste, volajte, ale nechodte

KedZze névstevy su zakazané,
pribuznym riaditelka odporuca, aby
svojim blizkym napisali list, prilozili
fotografiu alebo pozdrav. Pre kon-
takt so seniormi moézu ludia vyuzit aj
telefén a mail. Bezny zivot v zariadeni
mézu pribuzni sledovat aj na webovej
stranke (www.seniorcentrum.handlo-

va.sk), kde zverejnuju fotografie ak-
tivit klientov, ale napriklad aj jedalny
listok.

,Len o jedno chcem poziadat
pribuznych, je to velmi délezité. Pri-
du pekné slne¢né dni a my budeme
na nadvori, sediet na lavickach, pre-
chadzat sa. Nesnazte sa fyzicky kon-
taktovat s vaSou mamickou, oteckom,
privolat ich k brane, aby ste si podali
ruky, zvitali sa a pohladili. Mohlo by
to byt naposledy,” vystriha Nyitrayova.
Prenasacom virusu totiz moéze byt aj
¢lovek, ktory nema Ziadne priznaky
choroby.

Novy obyvatel 'je riziko

Prijimanie novych obyvatelov je v tej-
to situdcii zlozité. Podla riaditelky je
vela otdzok ohfadom bezpecnosti pri-
jimania novych klientov do sterilného
prostredia nezodpovedanych.

,Aké riziko podstupujeme my,
zamestnanci, a samozrejme klienti,

(8~ ]

ked prijmeme niekoho zvonku? Vyt-
vorime izola¢nd miestnost, kde ho
budeme 14 dni drzat v karanténe?
Je si rodina vedoma toho, ze ked ho,
alebo ju prijmeme, nebudu sa moct
stretdvat? Ako dlho? Mesiac, dva,
nedajboze tri mesiace?” pyta sa Nyi-
trayova.

Nové ziadosti si vSak zaujemcovia
podavat mozu.

,Presny postup prijimania novych
klientov zverejnime na nasej stranke
a priamo budeme informovat vset-
kych tych, ktori su uz evidovani v
poradovniku. Tlaciva je mozné ziskat
na nasej webovej stranke alebo ich
zasleme na vyziadanie postou na
adresu. Dorucit vyplnené ich mézu
zaujemcovia postou alebo osobne
do nasej schranky pri malej branicke,”
dodala.

Seniori situaciu chapu

O novom kornovaviruse, situdcii na
Slovensku i vo svete sa s klientmi v
senior centre rozpravali a stéle roz-
pravaju. Desiatim klientom karanténa
budovy napriklad znemoznila zu¢ast-
nit sa oslav Medzinarodného dia zien
6. marca vdome kultury. Situaciu vsak
chapu.

,Ni¢ mi nechyba. Ked'je teraz t4 cho-
roba, dokazem to pochopit, Ze rodina
za mnou nemdze chodit. Sme v tele-
fonickom kontakte,” povedala pani
Bobokova. ,Najviac mi chyba rodi-
na, no musim sa s tym zmierit teraz,

aby sme sa potom o to radostnejsie
stretli,” doplnila pani Manakova. Pani
Zamykalova pravidelne sleduje televi-
ziu.,Viem, aké je to zavazné. Bohuzial,
vsetci musime sa riadit povinnostami,
ktoré nariadila vldda.”

Vsetci musia byt trpezlivi

Velky tlak pocituju aj zamestnanci
zariadenia. ,Vynakladdme vsetko
usilie na to, aby boli klienti spokojni.
Udrziavame kontakt s rodinou, podla
zelania ddme mamicku alebo otecka
k telefénu alebo odkazeme, ¢o tre-
ba. Aj my pocitujeme Unavu, ani nas
neobchadzaju choroby, starosti, no
pocitujeme tiez velku zodpovednost
za vasich blizkych, teda nasich klien-
tov, zodpovednost voci sebe, svojim
kolegom a nasim rodinam. Sme si ve-
domi toho, ze teraz im nahradzame
rodinu,” odkazala v mene vsetkych
pracovnikov Senior centra Handlova
riaditelka Emilia Nyitrayova.

FOTO: Senior centrum Handlovd

Senior centrum Handlova, n.o.
kontakty

Recepcia, zakladné informacie:
046/5450458
v ¢ase od 7.30 do 18.30 hod.

V pracovné dni od 7.00 do 15.00
hod. podaji informacie
riaditelka - 0905 964 027
hlavna sestra - 0905 342 061
soc. pracovnicka - 0917 127 450

Na zdravotno — opatrovatels-
kom tseku sa mézete infor-
movat o svojom pribuznom 24
hod. s vynimkou vykondvania
potrebnych opatrovatelskych
a zdravotnych dkonov.
Odporicany cas je od 9.00 do
11.00 hod. a potom od 14.00 do
17.00 hod. Tel.¢. 0905 357 413.

Pre potreby dorucovania listov,
pozdravov a dokumentov je
pri malej branicke k dispozicii
postova schranka.

(INU)
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Ludkovia moji,

ano, uz to trva dlho. Viem. Za¢iname
uz byt nesvoji a nervézni. Pytame
sa: Dokedy este? Ved' uz sa to ledva
dé vydrzat. Sediet stale len doma.
Izolovat sa v sukromi a sledovat na
obrazovkach, ¢o sa to len v tomto
nasom svete deje. Hrozné. V3ade len
korona, korona, korona. Ano, uz nas
to ubija, uz toho mame dost, chce sa
nam aj zvolat: Dost! Stacilo! Chod uz
do certa!

Zijeme velmi zvlaitne ¢asy. Nie¢o
také ako je tato celosvetovd pan-
démia sme nikdy nezazili. Mdme
strach. Bojime sa. O vlastné zdravie,
o svoj vlastny Zivot. Ale zaroven a
mozno este viac sa bojime o zdravie
a zivoty nasich najblizsich: mamy,
otca, dcéry, syna, sestry, brata, starych
rodicov, priatelov, zndmych i susedov.
Vieme, kde, preco a kedy sa stala
chyba: v ¢inskom Wu-chane a v Pe-
kingu koncom roka 2019. Vieme, s
kym méame do ¢inenia: s novodobym
virusom korona. Vieme, kto je nas
nepriatel' a o ¢o mu ide: dostat sa cez
sliznice Ust, nosa alebo o¢i do nasich

hornych dychacich ciest a odtial

nizsie do pluc.

Tych apokalyptickych sprav a cisel
neustdle pribuda: uz vyse miliéna
nakazenych, desattisice mftvych, v
Taliansku a Spanielsku kostoly pIné
rakiev, preplnené stanice intenzivnej
starostlivosti, ludia s bolestami uz aj
po chodbach nemocnic, v mnohych
krajinach sveta vyludnené mestd a
namestia, zavreté Skoly a mnohé ob-
chody, ochromeny zivot spoloc¢nosti,
z vac3ej Casti zastavené hospodarst-
vo. Horor. Paralizovany svet. Kto by si
to bol pomyslel, ze prave takto bude
vyzerat nas svet na jar roku 2020?
Ludkovia moji, velmi na vas myslim.
Ocitli sme sa v pohnutych ¢asoch.
Situacia je vazna.

Nevieme, ¢o nds este ¢aka, ¢o este
pride, ako to celé dopadne. Zivot
ide sice dalej, ale dost znac¢ne inak
ako doteraz. Co s nami spravi tento
nudzovy stav? Tato kriza, izoldcia,

karanténa a osamelost? A popri tom
nas este kvaria aj obavy o budicnost
a neistota.
Fuha, je toho uz dost vela a deje sa
to vsetko naraz. Sme prelaknuti,
vystaveni necakanej a nepoznanej
zatazi. Tak o vlastne robit, aby sme
sa z toho vsetkého nezblaznili?
Vnimajme intenzivnejsie nase okolie,
sustredme sa na tu a teraz, starajme
sa viac o seba a svojich blizkych,
poméhajme slabym a najslabsim.
Skudsme tento nuteny ¢as spomalenia
vyuzit najlepsie, ako sa da. A treba sa
aj odreagovat: ¢itat knihy, poc¢uvat
hudbu, ucit sa nejaky cudzi jazyk,
pozriet si dobry film, behat, tanco-
vat, Strikovat, malovat, robit kliky,
ist na stacionarny bicykel alebo do
lesa, upratat Spajzu, urobit poriadok
v skriniach a zasuvkach, na povale, v
pivnici, v garazi alebo okolo domu.
No co je najdélezitejsie: Nepodlie-
hajme beznadeji a panike. Nestra-
cajme nddej. Ved bolo uz aj horsie.
Napriklad za vojny. To bola vacsia
katastrofa ako dnesna pandémia. A
[udia to napokon zvladli. Obnovili a
znovu postavili svoje znicené krajiny.
Dokazali to. Aj my tuto krizu raz pre-
koname. Chce to len trpezlivost a ¢as.
Tak nadalej nosme ruska a ruka-
vice, umyvajme si ruky, pouzivajme
dezinfekciu a zdrziavajme sa doma.
Chranme sa aj nadalej ako najlepsie
vieme. Momentalne neméame inu
$ancu. Iba sa chranit a ¢akat. Cakat,
kym bude na svete liek. Liek proti
korone.
Pracuje sa na nom velmiintenzivne v
roznych kdtoch sveta. Tento liek bude
nase vykupenie. Prinesie to, ¢o si te-
raz najviac zelame: koniec dnesnej
pohromy, koniec korony, koniec pan-
démie. Tak vydrzme, ludkovi moji!
Velmi na vés myslim a drzim nadm
vsetkym palce!
Ano, uz to trvé dlho. Viem. A bude to
este trvat. Dlho. Ako dlho? Nevieme.
No raz aj to vykupenie musi prist. Tak
vydrzme! Nestrdcajme nadej, zacho-
vajme pokoj a rozvahu. Spolo¢ne to
zvladneme!

Iveta Ondruskovd, Baden - Baden, Nemecko

Socialny odstup

Co znamena socialny odstup?

Spoloéne maZeme spomalit Sirenie COVID-19 s vedomym
Gsilim udrziavania fyzickej vzdialenosti od ostatnych

[udi. Osvedéilo sa, Zze socialny odstup je jednim

z najitinnejsich sposobov ako znizit' Sirenie choroby.

Ma spomaleni sirenia choroby sa méze podielat’ kazdy

Z nas svojou trpezlivostou a spolupracou.

Jedna sa o zmenu vo vasom kaZdodennom programe s cielom minimalizovat' bliziy .

kontakt s ostatnymi,uratane:

* yyhybania sa preplnenym miestam anep

etatnamu zhromazdovanit, @
& yyhybania sa beZnym pozdravom (ako je napriklad potrasenie rukou), .

* obmedzovania kontaktu s ludmi s wy33im rizikom (napr. stari dospeli a ludia so zlym

zdravotnym stavom),

® ydrziavania vzdialenosti najmenej 2 dizky ramien od ostatnyich (£]. priblizne 2 metre).

Navod na socialny odstup:
pozdravte ludi

-
* Zzostafte doma ¢o najviac (vrdtane stravovania a zabawy),

* nakupujte a pouzivajte verejni dopravu v ase mimo Spiciek,
.

-

stretavajte sa virtualne (napr. videohovory),

usporiadajte virtulne hry pre vaSe deti, kde sa mé#u spolu hrat,
* pouivajte technologiu na udrzanie kontaktov s priatelmi a rodinou.

Ak je to moZné,

* uyuZivajte donaskové sluzby potravin, alebo online nakupovanie,
* cvifte domna alebo vonku (izolovane od ostatnych ludi na 2 metre),

* pracujte z domu.

Nezabudnite:

* umyvajte si ruky ¢asto a po dobu najmenej 20 sekind a nedotykajte sa tuare,

* Laslite a kychajte do laktove]j jamky.

* nedotykajte sa pourchov, ktonych sa ludia €asto dotykaji.

Ak mate obavy, Ze mate COVID-19:

* izolujte sa od ostatmyjch hned, ako budete mat' priznaky,
* v pripade vyvinutia priznakov mime domu, chodte okamzite domov a nepouzivajte verejni

dopravu,
*  zostante doma,

potrasenia rukou, bozkom alebo objatim,

A
4
[
&
X

*® akste chory a potrebujete nevyhnutnd lekarsku pomoc, telefonicky kontaktujte lekara.



Otvaracie hodiny obchodov otvorenych pocas
mimoriadnej situacie v Handlovej k 6. 4. 2020

MIMORIADNA SITUACIAV SR - COVID 19

5

Kde si objednat teply obed?

Kontakty na handlovské
restauracie, ktoré prijimajua

Ferdinand, Postova 4
Objednavky: 0918 463 673 /

Prevadzka Adresa Pracovné dni Sobota telefonické objednavky a za-  www.bistro.sk (platba kartou)

. . - bezpecuju dovoz obedového (pjednavky restauracia prijima
Autoservis, pneuservis Sama Chalupku 6 /0905 383 587 | 8:00 —16:30 zatvorené menu do domacnosti. od 10.00 do 19.45 hod. Roznaika
Billa Namestie banikov 7:00 — 20:00 7:00 - 20:00 Slovan, Partizanska 14 funguje od 11.00 do 20.00 hod.
C0OP Jednota Ceskoslovenskej armady 6:00 - 18:00 6:00— 12:00 Objednavky:0948 252075 yjada (Hutira), 29. augusta

Restauracia prijima telefonické Objednavky: 0915 293 081, 0949
(00P Jednota 29.augusta 6:00 - 18:00 6:00 - 12:00 objednavky a zabezpecuje dovoz 15 e ’

jedla. Objednavky prijima od 7.00 Obi . Ly

00 _ 12- 00— 19- e i jednavky v dany den od 7.00
(00P Jednota SNP 6:00-18:00 6:00-12:00 dg 11 3'3(?3"?32%2?3"3 funguje  4513.00 hod., den vopred od 7.00
DM drogérie Namestie banikov 11 Po - Stv. 8:00 — 17:00 8:00 — 13:00 od1BAR do 1228 hod. do 15:00 hod. Roznéska od 10.00
— < . do 13.00 hod.

Dom farieb Prievidzska 68 8:30-16:00 8:30-12:00 Slovenska restauracia, SNP 16

Objednavky: 0905 885 655 .

- . - e 19 ? , . , . S—Pub, Morovianska cesta 1
Drogéria — Farhy -Laky Mierové ndmestie 250 8:00—16:00 8:00—12:00 Tyzdgvnn.e men.u‘f res;a uLac.;,T Uprednostnené objednévky:
Drogéria Tevos Némestie banikov 5 8:00 — 16:00 8:00 — 12:00 ZVErEINU)E na sVOJe) faceBOOKOVE)  \www.bistro.sk (platba kartou)

stranke ,Slovenska restauracia |, pripade potreby IBA PRE SE-
Drogerie 101 Namestie banikov 19 8.00-16:30 8:00 - 12:00 Handlova" NIOROV 918 439 232. Rozvoz a
Drogéria Teta Namestie banikov 12 8:00 - 17:00 8:00-11.30 Hotel Banik, N&m. banikov 20 ;’;%%”hyoé":,aee;:j:i;rléféovjs‘f
Duke Namestie banikov 6:00 — 14:30 6:00 — 12:00 g’;sjes‘ir;a"ky: 046/5475268, 0918 yjaqiat: polievky, pizza, minttky.
Duke Morovnianska cesta 6:00 — 14:30 6:00 — 12:00 Objednavky restauracia prijima gy 0ot Food Kitchen, 29 Aug. 89

s . od 9'0,0 do 13,'00 h,Od' Tyzdenné Tyzdenné menu je zverejnené na

Chovatelské potreby 0D — Jednota, II. poschodie 10:00 - 16.00 9:00 - 12:00 menu je zverejnené na facebook- o2 o oieet Food Kitchen'”
. t z k "R vt 7 . B ,k ) ; ” ) .
Chovatelské potreby Potocnd ul. 9:00 — 13:00 8:00— 12:00 P eanracta Bai - objednavky defi vopred na 0905
. ’ 209 766 aj SMS. Rozvoz nasledu-
Kazuki Svermova 3 8:30-17:00 8:00—12:00 juci deri od 10.00 do 20.00 hod.
Restauracia Lesna, 1. maja 15
KV-Auto Prievidzskd 1991 8:00 - 17:00 zatvorené Objednavky: 0907 198 474 / PEOPLE Restaurant and coctail
. ) _ : : www.bistro.sk (platba kartou) bar, Namestie banikov 18/5
Lekdren Barbora SNP2A 7:30~16:00 8:00-11:00 Restauracia prijima aj objednavky — Objednavky: 046/ 5475 943
Lekaref Dr. Max M. Krssakovej 7:00 = 14:30 8:00 — 13:00 cez portal Bistro.sk. Obedné menu  Menu je zvverejlngné na face-
je zverejnené na webstranke booku restauracie PEOPLE
Lekareri Herba Okruzna 5A 7:30 - 16:00 zatvorené www.restauracia-lesna.webnodesk.  Restaurant and coctail bar,.
Rozvoz: od 10.30 - 20.00 h
Lekdren pri nemocnici SNP 26 7:00 —15:00 zatvorené Referdt podnikatelskej cinnosti MsU
Lekaren Sv. Katariny Partizdnska 109 8:00—16:30 8:00—11:30
« A4 V 4
LIDL (5A3979 7:00 - 20:00 7:00 - 20:00 Stante sa dobrovolnhikom.
Ligetka Namestie banikov 6:00 - 15:30 7:00 - 10:00 Poméhajte Handlovéanom
Ligetka Morovnianska cesta 6:00 - 15.30 7:00 - 10:00
Ligetka Ligetska 06:00 — 17:00 7:00 - 11:00
Masiarstvo Mierové ndmestie 8:00 - 17:00 8:00 - 12:00 v
Mésiaren Ertel Namestie banikov 7:00 —15:30 7:00 - 11.00 v
Masiaren Pales Namestie banikov 1 Ut - 8:00 — 11:00, St-Pi - 8:00-16:00 | 7:00 — 11:00
Masiaren v hoteli Namestie banikov 20 Po - 8:00-16:00, Ut-Pi- 7:00 -17:00 7:00-12.00 P
’
Novinovy stanok Morovnianska cesta 6:00 - 17:00 6:00 — 12:00 D O B ROVO L N I C K E
« 7
Novinovy stanok VEKY Svermova ul. 7:00 —15:30 7:00 —12:00 C E NTR U M HAN DLOVA
0¢nd optika Namestie banikov 2 9:00 — 15:00 zatvorené
Posta Handlova Némestie banikov 2 8:00-17:00 zatvorené
Textilnd galantéria Némestie banikov 24 9:00 - 15:00 900-1200 | Platformu Dobrovolnicke Centrum Handlova. V
—— —— 000 o0 | Prvej faze vytvara databazu dobrovolnikov, ktori
cclerka orovnianska cesta ek ek by na zaklade zmluvy o dobrovolnictve chceli
Vetierka Bery Lipova 6, /360-ka/ 8:00 - 19:00 9:00 — 21:00 pomahat vo viacerych oblastiach, ako je Rusko
Vecierka Fldra Partizanska 40 10:00 - 20:00 w-nw | Panka(zbieranie, Sitie arozvoz rusok a ochrannych
prostriedkov), chlpac¢ bunka (vencenie domacich
Sama potraviny Némestie banikov 1 7:00 - 16:00 7:00 - 12:00 milacikov), dialég bunka, vesela bunka alebo
Sladka vasen Namestie banikov 3 8.00-14.00 zatvorené nakupna, b,unka d pOdObne' . . .
Dobrovolnicke centrum zastreSuje Asterion, n.o.
Papiernictvo Daffer Namestie banikov 10 Iba rozvoz: 0905 990 790 zatvorené Ak mate zaujem pomahat svojmu mestu volajte
Zlatnictvo a hodindrstvo NANI | Namestie banikov 20 Iba rozvoz: 0907 984 517 zatvorené nat.c.0917 243 644 v PO-PIA od 8.00 h do 11.00 h,

piste na dobrovolnici@handlova.sk. Viac informdcii
najdete na www.handlova.sk.

Aktualizacie nahlasujte na adresu: podnikatelske@handlova.sk v strukture: Nazov a adresa prevadzky, kontakt (tel. email) otvaracie ho-
diny, prijaté hygienické opatrenia a $pecifikacia sortimentu. V nedelu si prevadzky na zaklade opatrenia UVZSR (OLP/2733/2020) zatvorené.



VELKA NOC

HANDL{Z)VSKY HLAS

Posolstvo Velkej noci: Zivot je vzdy viac, zivot je vzdy silnejsi

Velkono¢né sviatky budu tento rok iné ako tradi¢ne. O par slov k najddlezitejSiemu krestanskému sviatku sme poziadali handlovskych knazov.

0d prazdneho hrobu k nadeji

Na prvé velkonocné rano podla Biblie
ostal prazdny hrob.To preto, lebo ten,
ktorého tam polozili vstal z mftvych.
Vzkriesenie Jezisa Krista je zdkladnou
sucastou viery krestanov napriec
krestanskymi cirkvami a je dévodom
nasho velkono¢ného slavenia.
Velkonocnd zvest je bohata a ked uz
aj niekto nie je aktivnym krestanom,
neznamena to, Ze mu nema co dat.
Posolstvo prazdneho hrobu je totiz
posolstvom nadeje, ktoru potrebu-
je vo svojom Zivote v nejakej forme
citit kazdy ¢lovek. Obzvlast v neistych
¢asoch, aké Zijeme tieto velkono¢né
sviatky a pravdepodobne budeme
zitidlho po nich. Potrebujeme nédej,
Ze Zivot ma pre nas aj lepsie veci,
nez zazivame dnes. Potrebujeme
nadej, Ze niekto sa o nés stara, aj ked’
sme osamote a nik nas uz nechodi
navstevovat. Potrebujeme nadej, ze
aj tie najtazsie zivotné situdcie mozu
povolit a nakoniec pominut. Potrebu-
jeme nadej, ze nase zivoty maju zmy-
sel a nase pocinanie nie je bezcielne.
Nadej je jedna z troch veci, o ktorych
hovori zndmy ranokrestansky mi-
sionar Pavol - apostol pohanov, ze
zostavaju ako najvacsie spomedzi
vsetkych duchovnych darov.

Zakladné duchovné dary

Viera, nadej a laska. To troje. Vzapati
doddva, ale najvacsia z nich je laska.
Ja by som k tomu vysvetlil, Ze vSetky
tri spolu tvoria suhru a sulad. Jeden
dar posiliiuje v ludskom Zivote dalsi.
Viera nadej, nddej vieru, nadej lasku,
laska vieru, viera lasku. Vieru, nédej
a lasku poznédme vietci. Su skuse-
nostou kazdého cloveka. Kazdy z
nas potrebuje v Zivote verit, a to
verit niekomu, déverovat nie¢comu,
inak by sme zostali v strachu zav-
reti a nenastupili ani do autobusu,
¢i nikdy neskusili nezname jedlo.
Laska je ta najhlbsia tuzba kazdého
srdca, muza, Zzeny aj deti. Kto neciti
v zivote lasku, ten je nestastny, nie
su naplnené jeho vnutorne potreby
a v kone¢nom dosledku citi, ze nezi-
je kvalitnym Zivotom. Komu chyba
laska, tomu casto chyba aj chut zit.
Laska teda posilhuje naddej a nadej je
silny nastroj, ktory motivuje, posilfiu-
je a povzbudzuje, aj ked je v Zivote
niekedy smutno a tazko.

Pozvanie k nadeji Velkono¢nych
sviatkov

Pozvanim k nadeji Vas chcem pozdra-
vit aj v mene nasho evanjelického
cirkevného zboru v Zemianskych
Kostolanoch. Sucastou nasho poso-
biska je aj mesto Handlova. Nie
som tu duchovnym pracovnikom
cirkvi dlho, ale musim sa priznat, ze
v Handlovej som sa od zaciatku citil
velmi dobre. Neviem, ¢i to bolo ludmi,
miestom alebo nadmorskou vyskou.
Z toho, ¢o vnimam aj od Handlov¢a-
nov vsak viem, Ze nadej je jedna z
veci, ktoré v tomto meste potrebuje
citit kazdy jeho obyvatel. Nadej po
lepsom Zivote, bliZSich vztahoch, dos-
tojnej starobe, zabezpeceni Zivobytia
a podobne.

Velkd noc v posolstve prazdneho
JeziSovho hrobu i k takej nadeji
posiliuje. A nielen k nadeji na teraj-
Sie dobro a Zivotné Stastie v tych naj-
dolezitejsich oblastiach, ale aj nadeji,
ktord presahuje nas pozemsky zivot.
Na krizi zomrel Jezi3, o ktorom mnohi
vyznali, ze je Bozim synom. Ako
krestania verime a samotné JeziSove

slova nas v tom utvrdzuju, ze jeho
smrt nebola zbyto¢na. Povedal, ze
za nas sa vydava a za nas sa jeho krv
vylieva na odpustenie hriechov, aby
kazdy, kto veri v neho, mal ve¢ny Zi-
vot.To je nddej kriza. To je nadej, ktord
prinasa svetu prvé velkonocné rano.
Prazdny hrob. Smrt bola porazena.
Jezi$ vzkrieseny. Ako bola porazena
smrt pri JeziSovi, tak mbze Boh pora-
zit smrt a zlobu i v nasom Zzivote. Preto
Pan Boh porazit smrt, beznadej, zlo-
bu a oddelenost od Neho aj v nasich

zivotoch. Tak, ze nas smrt Jeho syna
nauci vlastnym obetiam pre druhych,
tak, ze nés jeho laska nauci vlastnej
laske a jeho odpustenia naSmu vlast-
nému odpustaniu. Tak, Ze nas zorien-
tuje v Zivote a ukdze na tie skuto¢né
trvace a dolezité hodnoty. No pre-
dovsetkym tak, Ze sa stane sucastou
nasho zivota. A ten zasadny problém,
ktory ¢lovek ma.To, ¢o v nas vyvolava
pocit samoty a neistoty, pocit nedo-
stato¢nej hodnoty a slabosti, to, ¢o
nas casto privadza k hlupym a zlym
rozhodnutiam, nedobrym skutkom
a zlyhaniam, to Boh nahradi svojou
pritomnostou, odpustenim, laskou
a pozehnanim. Prazdny hrob Pana
Jezisa chce byt nadejou aj pre nas.
Nadejou, ze ¢okolvek pred nami stoji
ako nas pomyselny nepriatel, ¢oho sa
bojime a ¢o nas ni¢i, mdze byt pora-
zené, ked'pri JeziSovi Boh porazil smrt
a vietkym, ktori v Neho veria déva
nadej nielen tu a teraz, ale aj nadej
na vecnost.

Velka noc a pandémia

Aj napriek okolnostiam, ktoré Zijeme,
prajem vam v mene nasho cirkev-
ného zboru pokojné sviatky. Tento
raz ich nemame moznost prezit inak
nez v kruhu nasej najbliz3ej rodiny
alebo sami. Vnimajme ich posolst-
vo plné nadeje. Nech nas povzbudi
evanjelium o Bozej laske, ktord sa za
nas obetovala tym najzasadnejsim
spésobom. Spoznavajme Boziu
obetavu lasku vlastnou obetavostou.
Velkonocné sviatky su znova prilezi-
tostou urovnat si i nase vzajomné
vztahy, ktoré su casto pokrivené,
pokyvkavaju, su plné hadok a ne-

dorozumeni. Verim, Ze po zruseni mi-
moriadnych opatreni sa ako rodiny,
cirkevné spolocenstvd, priatelia, Ci
kolegovia zideme, budeme oslavo-
vat a dakovat nielen zdravotnikom,
ozbrojenym silam, predavacom,
pumpdrom, socidlnym pracovnikom
a inym, ale budeme dakovat i tomu,
ktory v nas zivil nadej. JeziSovi Kris-
tovi.

Emil Hankovsky, zborovy kapldn cirkevného zboru

Evanjelickej cirkvi a. v. na Slovensku Zemianske
Kostolany

Mili Handlov¢ania!

Pred velkymi sviatkami ako su Via-
noce, Novy rok alebo Velka noc zvyk-
neme pisat pozdravy nasim blizkym,
rodine, priatefom, aby sme im popria-
li pekné a pokojné sviatky so zi¢cenim
vietkého dobrého. Dovolte mi, aby
som sa aj ja pripojil k tomuto kras-
nemu zvyku a napisal Vdm par slov k
bliziacim sa velkono¢nym sviatkom,
ktoré su tento rok pre nés vsetkych
netradi¢né, priam nezvycajné, vda-
ka vonkajsim okolnostiam, ktoré
spoloc¢ne prezivame.

Velkono¢né sviatky su pre nas
krestanov tymi najvacsimi a naj-
dolezitejsimi sviatkami v roku, dokon-
ca ovela dolezitejsie ako tie vianoc¢né,
hoci tie su oblubenejsie. Udalosti
Velkej noci, ktoré kazdorocne slavime,
nas upriamuju na samotné jadro
nasej viery a nasho Zivota veriacich
[udi. Doslova m6zeme povedat, ze
Velkonocné sviatky su srdcom nasej
viery. Pre¢o? Pretoze v tieto dniideme
slavit a pripominat si udalosti, ktoré
zmenili chod dejin. Ak by sme chceli
pouzit nejaky citat z Biblie, ktory by
ich vystihoval, mohli by sme nacriet
do Janovho evanjelia. Jeho autor
zachytdva JeziSove slova kratko pred
velkono¢nymi udalostami, kratko
pred tym, ako bol zajaty vojakmi,
podstupil vSetko to utrpenie a na-
koniec smrt na krizi. Jezi$ v tej chvili
povedal tieto slova:,Nik nema vacsiu
lasku ako ten, kto polozi svoj zivot
za svojich priatelov. Vy ste moji pria-
telia...” (Porov.: Jn 15,13-14) Aspon
pre mna, ked sa ma niekto pyta na
zmysel velkonocnych sviatkov a ¢o
pre mna znamenaju, ako ich osobne

prezivam, tak prave tento citat to
vystihuje najlepsie. Pdpez Benedikt
XVI. v jednom zo svojich diel, ktoré
sa vola Deus caritas est, teda Boh je
laska, napisal v hned tUvode tuto zau-
jimavu myslienku:,Uverili sme v Boziu
lasku — tak moze krestan vyjadrit svo-
je zakladné zivotné rozhodnutie. Na
zaciatku toho, Ze je niekto krestanom,
nestoji etické rozhodnutie alebo
velkolepd myslienka, ale skor stret-
nutie sa s udalostou, s Osobou, ktora
ponuka zivotu celkom novy horizont
a tym aj zdsadné smerovanie. Jan vo

svojom evanjeliu vyjadril tito udalost
nasledujucimi slovami: ,Ved Boh tak
miloval svet, ze dal svojho jednoro-
deného Syna, aby kazdy, kto v neho
veri... mal ve¢ny Zivot” (Jn 3,16).
(Porov.: Benedikt XVI, Deus caritas
est - Boh je laska, 1.) Mozno ste prek-
vapeni, preco pisem tak zosiroka, ale
pre mna prave tieto slova, tieto dva
citaty, su takpovediac klucom k po-
chopeniu krestanskych Velkono¢nych
sviatkov a zaroven aj k ich lepSiemu
prezivaniu. Pretoze ak budeme
vnimat a sledovat udalosti Velkej noci,
teda Kristovo utrpenie, bolest, smrt a
zmitvychvstanie bez tohto kltca, tak
to budu len historické udalosti, ktoré
sa odohrali kedysi davno, ale bez
vplyvu na nas, na nas zivot. Sledu-
juc ich len z historicky nezaujatého
pohladu, st naozaj iba opisom nieco-
ho tazkého a bolestného. Sam Jezis
nam ponuka kluc¢ k ich pochopeniu,
a tym je laska, jeho darovanie sa za
druhych, za nas, darovanie svojho
Zivota za nds Zivot. Viem a uvedomu-
jem si, Ze je to tazko pochopitelné a
prijatelné. Ved kto by také nieco bol
ochotny urobit, zrieknut sa vlastného
zZivota pre druhych?

Zivot je vzdy silnejsi

Niec¢o podobné sa odohralo v roku
1941 v koncentraénom tabore v Os-
vien¢ime, kde v juli toho roku usiel
vazen. Ako vystrahu pred podob-
nymi pokusmi nemecki vojaci vybrali
desiatich muzov, ktorych exemplarne
odsudili na smrt. Jeden z odsudenych
zacal plakat a prosit o svoj zivot, pre-
toze mal doma rodinu. Stalo sa v3ak
nieco, ¢o nik necakal. Spomedzi os-

tatnych vdznov vystupil jeden, ktory
sa ponukol, ze dobrovolne poéjde na
miesto tohto odsideného muza. Vo-
jaci suhlasili, a tak bol odvedeny s os-
tatnymi do bunkra hladu, kde vietci
rad za radom zomierali. Ten muz sa
volal Maximilidn Kolbe a bol kiiazom.
Zil najdlhsie zo vietkych odsudenych.
Povzbudzoval ich a snazil sa, aby
neumierali v beznadeji.

Na tychto dvoch udalostiach ma fas-
cinuje jedna vec. V prvom pripade
bolo za rimskej nadvlady odsudenych
mnoho ludi, no len JeziSovo ukrizo-
vanie a smrt si pripominame. Nik
si nespomenie na jeho sudcov, nik
si nespomina na vojakov, ktori boli
toho svedkami. Uz takmer 2000 rokov
po tychto udalostiach, kazdoro¢ne
slavime JeziSovu obetu, ked' z lasky
k Tudom dal svoj vlastny Zivot. Aniv
druhom pripade obety Maximilidna
Kolbeho, polského knaza, si nikto nes-
pomina na jeho sudcov ani vojakov,
ktori ho usmrtili. No jeho obeta sa
zapisala zlatymi pismenami do mo-
dernych dejin. Je pripomenutim vset-
kych tych odvaznych muzov a Zien,
ktori boli ochotni celit zlu a dokonca
darovat svoj Zivot za zZivot druhych.
Velkonoc¢né udalosti sa viak nekoncia
na Velky piatok, smrtou Jezisa Krista
na krizi, ale pokracuju dalej. Ich vyvr-
cholenim je Velkono¢na nedela, kedy
sldvime a pripominame si JeziSovo
zmrtvychvstanie, jeho vitazstvo nad
zlom, hriechom a smrtou. M6Zeme
teda povedat, ze krestanské posol-
stvo Velkej noci je, ze nie zlo, nech
je akékolvek, nie hriech, ba ani smrt
nemaju posledné slovo, ale ma ho
vzdy Boh a jeho slovo je slovom Zivo-
ta. Zivot je vzdy viac, Zivot je vzdy
silnejsi.

Budme nositelmi Zivota

Na zaver svojho listu, by som nam
vsetkym chcel popriat nasledovné:
napriek tomuto obdobiu, ktoré préve
Zijeme, zachovajme si nadej, Ze zivot
je vzdy viac, ze Zivot je vzdy silnejsi
ako akékolvek zlo alebo prekazky.
Verim, Ze aj tento cas obmedzeni
prejde a budeme moct vykrocit dale;j.
Mnohych veci sme sa museli zrieknut,
ale verim, Ze aj toto je pre nas skolou
Zivota, v ktorej sa u¢ime objavovat
krdsu a bohatstvo mali¢kosti, ktoré
sme prehliadali alebo veci, ktoré
sa stali pre nas samozrejmostami.
Verim, Ze nam tato situacia pomoéze
objavit novd, krajsiu hodnotu zivota.
A este, aby sme mohli zvladnut tie-
to dni, musime sa ucit gestu, ktoré
urobil Jezis a ktorého pred takmer
80 rokmi napodobnil Maximilian
Kolbe, ked' darovali svoj Zivot, ked’
polozili svoj zivot za druhych. Polozit
Zivot za druhych vsak neznamend len
zomriet, ale istym sposobom ucit sa
»Zzomierat” svojim predstavam, sebe
samému, svojim planom, svojmu
egoizmu, svojim tuzbam a darovat
svoj zivot druhym. Nemusime robit
velké gesta, ako tito dvaja muzi. Zi-
vot je plny malych gest, tie velké su
vzdy vynimocné. Ale prave tie malé,
ako je zdujem o druhych, ochota
pomoct a posluzit druhym, hoc len
podanie pohdéra vody, trpezlivost a
zhovievavost, vzajomna Ucta... ndm
pomahaju rast a dozrievat v laske a
druhym prindsaju novy zivot. Budme
nositelmi zivotal!

Prajem vam, vasim rodindm a bliz-
kym pokojné prezitie velkono¢nych
sviatkov!

Peter Repa, katolicky fardr
FOTO: www.caraguatur.wordpress.com



Diia 8. aprila
si pripominame 5 rokov,
Co nds navZdy opustila
nasa mamicka
astard mama

| = !I
Ludmila Dierovd.

M S ldskou spominaji deti

Pavel, Peter a Hela s
rodinami

5/7/4/2020/01

Spomienka

Dia 3. aprila 2020
sme si pripomenuli
nedozité 80-te
narodeniny a 6. aprila
siedme vyrocie tmrtia
w. Vladimira Podobu.

Kto ste ho poznali a mali
radi, venujte mu spolu
s nami tichu spomienku.

-——

$ ldskou spominajti manZelka Marta a synovia
Viadimir a Rudolf s rodinami.

,Vsetko, o Zije po mne v mojom mene a v Idske,
to ma pripomenie...”

6/7/4/2020/01

SPOLOCENSKA RUBRIKA / INZERCIA

Dna 15. aprila si
pripomenieme tretie
vyrocie umrtia ndsho
milovaného manZela,
ocina, deda, krstného

otca a priatela
Miroslava Tolnaya.

Nikdy nezabudneme.
ManZelka Anna, vnuk Patrik, dcéra M!'rka a
synovia Andrej a Samko. Ltibime Ta.

Cas plynie, bolest stdle trdpi,
Teba ndm uZ ni¢ nevrdti.
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Spomienka

Dria 8. aprila 2020
uplynti 4 roky, od kedy
nds navzdy opustil
manZel, ocino,
brat, dedko
Pavel Hatala.

S ldskou spomina
manZelka Helena s celou
rodinou.

Cas plynie, ale smiitok v srdci zostdva.
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Dia 4. aprila 2020
uplynulo 7 rokov
od kedy nds opustila
manzelka,
mama a babka

S ldskou a tctou
spominajti manZel Jozef
adetis rodinami.

0d Zivota pre seba nic si neZiadala, vsetko len pre
svoje deti a rodinu svoje zlaté srdce si ndm dala.
Vecny klud nech dd Boh Ti za odmenu.
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Spomienka

Diia 12. aprila uplynie
10 rokov, ¢o nds navZdy
opustil nds milovany
manZel, otec a stary otec
Jdn Strohner.

S tictou a ldskou
spominajt manZelka,
deti, vnicatd a stirodenci
s rodinami.
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Kapitola nasich dejin - slobodna Handlova

Mier. Styri pismena, jedno slovo,
ktorého obsah berieme dnes ako
samozrejmost. Pred 75 rokmi tomu
tak nebolo. V piatok 3. aprila zastup-
covia mesta Radoslav Izdinsky a Ti-
bor Kolorédy polozili k pamatniku na
Namesti banikov veniec pri prilezitos-
ti oslobodenia mesta. V tichosti, s
Uctou a pokorou k obetiam vojny a
vyzvou pre vietkych, aby sme i teraz,
ked sme vsetci skusani okolnostami
neviditelného nepriatela, vratili tie
najdolezitejSie hodnoty ludskosti,
spolupatri¢nosti a zodpovednosti na
najvyssiu priecku.

Uryvok z knihy
Monografia mesta Handlova

V marci 1945 sa zacalo bombardo-
vanie Prievidze a okolia. V sobotu
rdno, 24. marca 1945 o 8.20 bol na
Handlovu podniknuty letecky utok.
Trval len pat minut, pocas ktorych
lietadld zhodili 30 bomb; tie zabi-
li 6 civilnych os6b, 4 nemeckych a
1 slovenského vojaka, prislusnika
Pionierskej stavebnej skupiny V. z
Mosoviec. Zranenych bolo 19 ludi,
z toho Sest tazko. Bomby znicili 6
obytnych domov, bansky hotel, vilu,
2 motorové vozidla, 2 poschodové
domy, nemocnicu a okolité budovy,
cintorin, futbalové ihrisko, dalsie
obytné a hospodarske budovy. Cias-
toc¢ne bola poskodend aj telefénna,
elektricka a vodovodna siet. Celkova
skoda vycislend velitelom zandérskej
stanice ¢inila 4 130 000 Ks. Dal3i nalet
obec zazila v pondelok 26. marca o
7.45 rdno. Deviét lietadiel zbombardo-
valo ¢ast kostola, chemicku tovareri a
obytné Stvrte v Kolonii. Tento nalet si
vyziadal minimalne 20 obeti.

1945 - 2020

Zaciatkom aprila 1945 sa k Handlovej
priblizil zadvan slobody. Prindsala ho
133. sovietska divizia 2. ukrajinského
frontu. Celo divizie tvoril 764.
strelecky pluk, ktorémy velil major
Kozlakovsky a jeho zastupca major
Savin. Do Handlovej vstupil predny
voj pluku rano 3. aprila a zautocil na
nepriatela zakopaného pod Velkym
Gricom. Nemecké jednotky ocakava-
li utok zo smeru Ziar nad Hronom

- Nové Lehota. Sovietsky pluk ich
zaskoc¢il utokom z juhozédpanej
strany. Do Handlovej prenikli cez
pohorie Kozie chrbty a Pstruhérsky
potok. Po tvrdych bojoch zatlacili
Nemcov na Ustup. O 17. hodine bola
Handlova oslobodena. Ti sa narychlo
a chaoticky presuvali popod Velky
Gri¢ smerom na Prievidzu. Pocas
ustupu sa zbavovali vystroja, ktory
nechavali popri ceste. Razny zakrok
sovietskych vojsk zabrénil Uplnej
demolacii zelezni¢ného viaduktu. V
bojoch o mesto padlo 6 sovietskych
a 2 rumunski vojaci. Dal3i 2 ruski
vojaci zomreli na nasledky zraneni
v nemocnici. Oslobodzovanie Hand-

lovej neprezilo 17 Handlovéanov.
Historické pramene uvadzaju, ze 764.
strelecky pluk mal za sebou kratky,
niekolko hodinovy oddych a bol
opat nasadeny do bojov. Pluk ziskal
po uspesnom prekroceni rieky Tisy
a oslobodenia mesta Miskovec Cest-
ny nazov “Miskovsky pesi pluk radu
Cervenej zastavy a radu Suvorova”.
Vojaci pluku presli drsnou bojovou
cestou od Stalingradu, cez Kursk, os-
lobodzovali Kyjev, ale i Prievidzu, ¢i
Zvolen.

Pocas 2. svetovej vojny prislo v Hand-
lovej o Zivot 244 Handlov¢anov, 97
ich zahynulo v koncentra¢nych tédbo-
roch. (RED)
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Kto ni¢i naucny chodnik?

V tomto case chodime viac do
prirody. Je to tak spravne. st tam za
ucelom nicenie préace inych je viak
trestuhodné! Pocas prijemnej pre-
chadzky sme nasli poskodenu tabulu
Turisticko-ndu¢ného banského chod-
nika. Stalo za nim vela dobrovolnickej
prace, aby sme vedeli viac o naom
okoli.

Z uvedenych doévodov sa obracia-
me na vas s prosbou o pomoc. Diia
21. marca bolo zistené poskodenie
tabule banského ndu¢ného chodni-
ka pri kaplnke na jednej studnicke
v Handlovej. Doposial neznamy
pachatel sa dopustil priestupku proti
majetku. V pripade, Ze ste v uvedeny
den boli v okoli nau¢ného chodnika
a videli ste podozrivll osobu, ktora
poskodila alebo mohla poskodit

majetok, ktory je v sprave Hand-
lovského banského spolku, Ziadame
vas, aby ste tuto skutoc¢nost nahlasili
na linke Mestskej policie Handlova
0905 499 384. Tymto skutkom vznik-
la $koda na majetku vo vyske 167,15

eur. V pripade zistenia pachatela,
pachatelovi hrozi pokuta do vysky
331 eur.

Plati nebezpecenstvo vzniku poziarov

Okresné riaditelstvo Hasi¢ského a
zachranného zboru v Prievidzi vyhla-
suje ¢as zvyseného nebezpecenstva
vzniku poziaru od 3. aprila do odvo-
lania.V ¢ase zvyseného nebezpecen-
stva vzniku poziaru je kazdy povinny
dodrziavat zasady protipoziarnej bez-
pecnosti.

Fyzickym osobam sa podla zékona
o ochrane pred poZiarmi v zneni
neskordich predpisov na lesnych
pozemkoch zakazuje najma zakladat
a udrziavat ohne, pouzivat otvoreny
ohen, fajcit alebo odhadzovat horiace

alebo tlejuce predmety, vypalovat
porasty bylin, krikov a stromov.

S vyhlasenim zvySeného nebez-
pecenstva vzniku poziarov vznikaju
tieZ povinnosti pre vlastnikov, sprav-
cov alebo uzivatelov lesnych pozem-
kov v suvislosti s ochranou lesa pred
poziarom.

Za priestupky na Useku ochrany pred
pozZiarmi moze Okresné riaditelstvo
Hasi¢ského a zachranného zboru
ulozit pokarhanie alebo pokutu do
vysky 331 eur a v blokovom konani
do 100 eur. (RED)

POZIADALI NAS O POMOC / POZIADALI NAS O POMOC

Zachrariovala Zivoty. Dnes potrebuje pomoc

RuZena Rusndkova bola vzdy silna Zena. PIna energie s chutou poméhat
vsetkym navokol. Viac ako 20 rokov pracovala na Oddeleni anestézie a
intenzivnej mediciny (ARO), kde sa cely deri na nohach starala o tie najtazsie
mozné pripady. Aj v momente vycerpania odmietala opustit pracu, ktora
zboznovala - zachrariovat l'udské Zivoty. Bolo to jej poslanim az do februara
2019, ked' sa jej inava zo stresujticej a namahavej prace zacala javit ako ¢osi
vaznejsie. Diagnoza lekarov po mnozstve vysSetreni znela jednoznacne: Amyo-
troficka lateralna skleréza (ALS).

ALS ma rychly spad a na Slovensku neexistuje adekvétna lie¢ba. Neliecenému
¢loveku postupne ochrnie celé svalstvo. Nie je schopny starat sa o seba,
nebude sa moct najest, ani dychat bez pristroja. Bude odkézany na 24 hodi-
novi pomoc. Mozog vSak funguje dalej a pacient s touto diagnézou sa stane
vazniom vo vlastnom tele.

Sme vSak svedkami mnohych pripadov, ked’ sa pacientom podarilo zvratit
priebeh choroby. Veda nastastie pokrocila, a preto sa obraciam na Vas, priate-
lia, a prosim o pomoc. Je to boj o ¢as, z mesiaca na mesiac sa jej stav bude
radikélne zhorsovat. VSetky vyzbierané peniaze poputuji vylucne na experi-
mentalnu liecbu na klinike Onkologie am Lenbachplatz v Mnichove, kde sa
snazia liecit okrem iného aj smrtelnt chorobu ALS.
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Mesto Handlovd nie je organizatorom charitativnej zbierky a nezodpoveda za pravdivost idajov,
ktoré organizator zbierky poskytol.

_ORGANIZOVAT
_ VSETKY KULTURNE,
SPORTOVE A SPOLOCENSKE
)

PODUJATIA JE
DO ODVOLANIA
ZAKAZANE

Uzdvierka Handlovského
hlasu ¢. 8/2019
jevutorok 14. 4. 2020
Noviny ndjdete v obchodoch
a PNS od utorka 21. aprila 2020

Riadkovd inzercia

Priprava na jarnu sezonu lestenie
svetlometou lestenie laku voskovanie
dezinfikacia celeho auta tepovanie.
tel 0905069579
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Riadkovd inzercia neprechddza jazykovou korektdrou.
Za obsah zodpoveda zaddvatel.

ARMYSHOP
SKLENE

NOVY TOVAR

0902 584 948



Do play-off si priali Prievidzu, virus vsetko zmenil.
Sezona 2019/2020 nového majstra nespozna

Prezident klubu MBK Handlova Jan
Spevars veril, ze vo vyradovacich
bojoch by narazili na Prievidzu. To
by podla neho pritiahlo extrémny
pocet divakov a slovensky bas-
ketbal si mohol aj vdaka dvom
hornonitrianskym celkom urobit
vynikajucu reklamu. ,Prave tieto
zapasy by ukazali, z akého dévodu
basketbal robime.”

Vo stvrtok 13. marca zasadli predstavi-
telia Slovenskej basketbalovej aso-
cidcie, ktori vyzvali jednotlivé kluby o
zaujatie stanoviska k navrhovanému
ukonceniu najvyssej basketbalovej
sutaze. E-mailovym hlasovanim sa
jednomyselne vsetkych devét klubov
zhodlo na pred¢asnom a okamzitom
ukonceni sezény 2019/2020. Ide v6-
bec o prvy podobny pripad v histérii
sutaze, ked basketbalova verejnost
nespoznd medailistov ligového
rocnika.,N&s klub taktiez hlasoval za
predcasné ukoncenie sezény. Nemalo
vyznam $pekulovat v jej pokrac¢ovani
v oklieSstenom rezime. Vsetci vidime,
Ze vo svete sa koncia vietky sutaze.
Cim skor sa tato pandémia skonéi,
tym skor sa mézeme tesit na navrat
pod ligové kose,” skonstatoval prezi-
dent banikov Jan Spevar.

V handlovskej hale zostalo ticho

V handlovskej Sportovej hale sa zhas-
lo svetlo uz v prvej polovici marca a
Vv jej utrobach zavladdlo sklamanie.
Hracom MBK tuto spravu oficidlne
oznamil prezident klubu Jan Spevar.
Podakoval vsetkym, bez ohladu na
to, kedy sa k timu pripojili. Otazkou,
na ktoru uz nik nespoznda odpoved
zostava, ¢o mohli zeleno-Cierni
vo vyradovacich bojoch dokazat.
Napriek tomu, ze nenaplnili pred-
sezdnne ocakdavania, podla preziden-
ta klubu kvalita timu réstla a forma
Handlov¢anov mala byt na¢asovana
prave v subojoch play off.,,Pred¢asne
ukoncenu sezénu vnimame ako malu
pohromu. V zavere dlhodobej ¢asti
sme sa posilnili a prave v obdobi, ked
sa do timu zapracovali nové posily
prisla takdto rana. Myslim si, ze sme
boli maximalne pripraveni vstupit
do play off a byt neprijemnym supe-
rom. Prave vo vyradovacich bojoch sa
mala prejavit nasa kvalita. Preto ma
sucasny stav velmi mrzi,” povedal so
smutnym vyrazom na tvari Spevar.

Nestihli naplnit ambicie

Handlov¢ania odohrali v rdmci aktual-
nej sezény 27 stretnuti, no z vitazstva
sa tesili iba devatkrat. Na domdacej
palubovke zo Strnéstich vystupeni
triumfovali $tyri razy a to je pocho-
pitelne pre handlovského fanusika
velmi malo. Hornonitrania sice svo-
je predsezénne ambicie nenaplnili,
no podla slov ich prezidenta malo
prave v zdvere dlhodobej ¢asti a
nasledne vo vyradovacich bojoch
svitnut na lepsie casy. Tesne pred
vstupom do bojov o medaily posil-
nili a v ociach superov sa razom stali

Jdn Spevir, prezident basketbalového klubu MSK Handlovd.

¢iernym koriom sutaze. Svoju formu
uz ale nestihli naladit, vsetko preka-
zila pandémia. ,Prvoradou ambiciou
bol postup do vyradovacich bojov a
tou druhou zaplnit $portovu halu do
posledného miesta. Ved pre divakov
sa snazime robit basketbal najlepsie
ako vieme a prdve ich pri naro¢nych
majstrovskych zédpasoch najviac pot-
rebujeme. Viem, Ze by sa priaznivci
ziskavali naspat velmi tazko, najma
po vysledkoch z posledného obdo-
bia. Paradoxne sme zaznamenali lep-
sie vysledky na palubovkéch superov
ako doma. Ja som ale veril v to, Ze by
sme si divakov v play off znova nak-
lonili na svoju stranu. Ako jeden z
mala klubov sme zloZili tim z 6smych
Slovakov, pri¢om az piati z nich boli
handlovski odchovanci. Vsadili sme
na dobrud chémiu a prave td nam mala
priniest vysledky v podobe postupu
do play off. Chceli sme nadviazat na
myslienku, s ktorou pred ¢asom pris-
la bratislavskd Karlovka a dokézat,
ze dobry vysledok m6zeme uhrat aj
s prevahou slovenskych hracov na
supiske. A nie len to. Vypoculi sme aj
hlasy divakov, ktori apelovali na to,
aby na palubovke dostévali priestor
handlovski odchovanci. Niektori z
nich sa tejto prilezitosti chopili zod-
povedne a verim, Ze v buducnos-
ti budd pre handlovsky basketbal
velkym prinosom. Nelichotivy prie-
beh dlhodobej ¢asti nas ale v jej za-
vere prinutil opat konat. Supiska sa
musela rozsirit o posily spoza velkej
mldky a to sa zacalo postupne na pa-
lubovke odzrkadlovat,” vysvetlil Jan
Spevar.

V dobrom, ajv zlom

Handlov¢ania sa pocas 27. kol museli
popasovat aj s absenciou kluc¢ovych
hracov. Po tom ako nezvladli avod
sezény sa im zacala na paty lepit
smola v podobe zraneni. ,Pocas
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sezény nds prenasledovali zranenia
a marddky, nasledkom ¢oho nebolo
mozné zapdjat do rotacie rovnocen-
nych hracov. Ak by sme chceli aj v ob-
dobi pocetnej absencie napliat svoje
ambicie, museli by sme disponovat
dvoma kvalitnymi hra¢mi na kazdom
jednom poste. To je ale v nasich
sucasnych moznostiach vylucené,”
zamyslel sa Spevar.

Za pozornost v aktudlnom ligovom
ro¢niku stoji aj nadsenie a vernost
priaznivcov handlovského basket-
balu. Ti sa nenechali odradit ani
kolisavymi vykonmi svojich milacikov
a stali za nimi v dobrom, aj zlom.
Permanentne vytvarali vynikajucu
atmosféru nielen doma, ale i v hladi-
sku superov. ,Casto sme sa citili na
ihriskach superov ako doma. Nasich
priaznivcov bolo pocut aj v online
televiznych prenosoch. Pocet ich ¢le-
nov sa rozrasta, ¢o nas tesi a budeme
to i nadalej ako klub podporovat,”
vyzdvihol svojich ,fans” $éf klubu.

Basketbal nam bude chybat

Aj napriek tomu, Ze sa sezdéna ne-
dohrala, handlovsky manazment
dakuje vsetkym, ktori stali na strane
basketbalového klubu a verili mu.,V
zavere by som chcel srde¢ne poda-
kovat nasim hracom, obom trénerom
~Maxovi a Tihovi," spravnej rade MBK
Handlovd, generdlnym sponzorom,
majitelovi Sportovej haly, mestu
Handlova, zapisovatelskému stoliku a
vsetkym ostatnym, &i uz sponzorom,
fanklubu, nadsencom basketbalu
a vsetkym divakom, ktori ndm fan-
dia a ziju s nami aj v tomto obdobi.
Zaroven prajem vsetkym v tychto
nelahkych ¢asoch pevné zdravie, vza-
jomnu pomoc, reSpekt a tolerantnost.
Basketbal ndm bude chybat, verim
ale, Zze si ho spolocne uz ¢oskoro opat
uzijeme,” dodal v zévere Jan Spevar.
Pavel Procner

Virus ovplyvnil aj sezénu SBK

Sportovy zivot sa na Slovensku,

rovnako, ako aj na celom Sirom
svete zastavil kvoli neviditelnému
superovi. Je ¢as na doterajsie bilan-
covanie sezény. Tim SBK Handlova
nastupil skoro v kazdej kategorii,
pribudli nové tvare do trénerského
timu. To najddlezitejsie nam v rozho-
vore zhrnul predseda klubu a tréner v
jednej osobe, Jan Berdnek.

Ako by ste zhodnotili doterajsi
priebeh sezény, ktora ste nemali
moznost dohrat?

Co sa tyka doterajsieho priebe-
hu sezény, hodnotime ho velmi
pozitivne. Po mnohych rokoch sme
zapojili do sutazi velky pocet kate-
gorii - od pripraviek az po kadetov.
Do nasho timu nam pribudli aj novi
tréneri - Tomas lhring a Ondrej Ha-
viar, ktorymi sa rozréstla nasa velka
basketbalova rodinu. Pevne verim,
ze ak budeme pokracovat tak, ako v
tejto sezdne, tak aj ta buduca bude
pre nas Uspesnd. Prajem si, aby sa
odohrala od zaciatku az do konca.
Divaci, ako aj deti sa mézu tesit na
dalsie skvelé zapasy a tréningy.

Ako vnimate vzniknutu situaciu
okolo koronavirusu?

Nakolko prepukla pandémia koro-
navirusu, nastali opatrenia v kazdej
oblasti Zivota. Ani nas klub nebol
vynimkou, musela byt pozastavena
jeho ¢innost, cely chod klubu - tré-
ningov a vsetkého, ¢o k tomu patri.
S detmi sa snazime komunikovat cez
internet a socialne siete, prostrednict-
vom ktorého im poskytujeme rézne
tréningové plany na doméce cvice-
nie, aby sa mohli udrziavat v kondicii
aj v karanténe. Samozrejme, tento ¢as
vyuzivame v klube na doladovanie
detailov na projektoch, ktoré sme
chceli spustit v mesiacoch marec,
april, maj. Tykaju sa konkrétne tur-
najov, basketbalovych, ale aj street-
balovych. Kvéli vzniknutej situdcii sa
neuskutocnia, ale v buduicnosti budu
sucastou nasich planov. Samozrej-
me, chapeme vietky opatrenie spo-
jené so znizenim Sirenia, ktoré vlada
odsuhlasila a aj pre nas je zdravie na
prvom mieste. Touto cestou chcem
popriat vietkym obyvatelom Hand-

lovej hlavne vela zdravia, budme k
sebe ohladuplni a tolerantni. Pevne
verim, ze zaciatkom $kolského roka
odstartujeme aj dalsiu basketbalovu
sezénu 2020/2021 a opdt sa vsetci
stretneme na domacich zapasoch -
na palubovke alebo v hladisku. Este
raz prajem pevné zdravie a budme
zodpovedni!

Nabor basketbalovych tried

Vyber do basketbalovych tried bude
prebiehat vynimocne len prostred-
nictvom odporucania triednych
ucitelov a trénerov. Prihlasku na stiah-
nutie rodi¢ia najdu na wbstranke ZS
Mierové namestie.

Na zdklade mimoriadnej situdcie,
ktora v sucasnej dobe nastala, pri-
jimanie do Sportovej triedy bude
prebiehat bez talentovych skusok.
Potvrdenie od lekdra bude potrebné
dolozit k prihlaske do Sportovej triedy
v septembri pri ndstupe do skoly.
Z&vazna je prihldska odoslana do 30.
aprila 2020. Ziaci budu o prijati infor-
movani pisomnou formou.

V pripade akychkolvek otazok
nevahajte kontaktovat aj telefonicky
na cisle 0907 344 649.

Vyhody basketbalovych tried:
- basketbal je v rdmci vyucovania,
ako klasickd vyucovacia hodina 2x
do tyzdna
- dieta ziska vSeobecny telesny rozvoj
- kvalitnd droven tréningového proce-
su zabezpecena len kvalifikovanymi
trénermi. Tréneri sleduju aj vychovno
- vzdeldvaci proces Ziakov- ziskavanie
skusenosti v podobe prvych basket-
balovych zépasov
- v basketbalovych triedach sa buduje
vzdy skvely kolektiv
- poplatok za basketbalovu triedu a
trénovanie je 0 EUR
- ziskanie Specidlnych pohybovych
zru¢nosti, kompenzacné cvicenia a
posiliovanie svalov
V basketbalovej triede okrem pravi-
delného aktivneho pohybu formou
zébavy, sa naudis aj ako sa spravne
stravovat, naucis sa discipline a v
neposlednom rade zazije$ mnozstvo
zdbavy.

Jdn Berdnek a Ivan Morvay

Vas orieSok méze vyhrat on-line

Majitelia psov bez preukazu povo-
du budu so svojimi milacikmi
sutazit na fecebooku.

17. ro¢nik vystavy psikov, ktord sa
mala konat 25. aprila sa bude konat
online.
Poslite do konca aprila fotku vasho
mildc¢ika so stru¢nym popisom na
facebookovy profil handlovského
centra volného ¢asu CVC Handlova.
Centrum volného casu vytvori fotoal-
bum s vasimi fotkami a spusti sutazné
hlasovanie.
- sutazit, zbierat paciky a zdielat fotky
budete moct cely mesiac mdj
- na konci maja hlasy zratame a vy-
hlasime vitaza Handlovského orieska
2020.
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